
සති පාසල  සඳහා කාර්ය පත්‍රිකාව 
 

 
1. පන්තිය -             විෂයය -           අදාළ සිය -  

 

2. පාඩම් හ ෝ ඒකකය -    සවන්ත හයාමමු, කතා කරමු, ලියුම් ලියමු  
 

 

3. ශිෂයයා කළ යුතු කාර්යයන්ත -    
 

I. පාඩම හ ාඳින්ත කියවන්තන. 
II. දුරවහ ෝධ වචන වැඩිහිටියන්තහෙන්ත අසා දැනෙන්තන. 

III. එදිහනදා ජීවිතහේ දී විවිධ හේශන වලට සවන්ත දීමට කටයුතු කරන්තන. 
IV. නිවහසේ සිටින ඔ ට විදුත් මාධය වලින්ත පැවැත්හවන හේශන වලට සවන්ත දිය  ැකිය. 
V. ඒ අනුව පාඩහම් ඇතුළත් හසෞඛ්‍ය සම්පන්තන ජීවිතයකට අවශය උපහදසේ  ඳුනාහෙන පිළිපදින්තන.   

VI. e තක්සලාව, e නැණ පියස, ගුරු හෙදර, DP Education හ ෝ පාසල් හවබ් අඩවි හ ෝ මුද්‍රිත හපාත්පත් ආදි 
ඉහෙනුම්  ආධාරක මඟින්ත පාඩමට අදාළ ඉෙැන්තීම්, පාඩම් ල ා හෙන ඉහෙනෙන්තන. 
 

4. ඉ ත ක්‍රියාකාරකම් සඳ ා උපකාර කර ෙත  ැකි හපාත්පත්,Website, LMS පාඩම්  ා ඉහෙනුම් ආධාරක 
 

I. e නැණපියස - 
 

• https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=10993 
 
 

II. හවනත් - යු ටියුබ්  
a. (381) Grade 8 සිිං ල | 2020 11 30 Recording | 23 පාඩම - සවන්ත හයාමමු, කතා කරමු, 

ලියුම් ලියමු - YouTube  
b. https://drive.google.com/file/d/19eZ_a9Xwf1r1-fxM3584MuX9f7zVUXIi/view 
c. https://drive.google.com/file/d/18AXkDad0FAoB3SE00IIA7hAyHBClJGOf/view 

 
 

III. අිහර්ක හපාත් / සඟරා -  
a.  සිිං ල ප්‍රාහයෝගික හල්ඛ්‍න - රත්න හකාඩිකාර  
b.  සිිං ල භාෂාව  ා සාහිතය ප්‍රාහයෝගික හල්ඛ්‍න - නයන ිලක් රත්නායක 

 
 

5. හමම පාඩම තුළින්ත ල ා ෙත  ැකි ඉහෙනුම් පල  
I. හේශනයකට සවන්ත දී අද සේ ප්‍රකාශ කරයි. 

II. හේශනහයහි අන්තතර්ෙත කරුණු පිළි ඳ අද සේ ඉදිරිපත් කරයි. 
III. විේවත් හේශන වලට විචාරශීලීව සවන්ත දී අද සේ ප්‍රකාශ කරයි. 
IV. හේශන වලින්ත ල ා ෙන්තනා දැනුම එදිහනදා ජීවිතයට ප්‍රාහයෝගිකව හයාදා ෙනියි. 
V. අන්ත අය අතර විවිධ මාතෘකා යටහත් කතා කිරීහම් කුසලතාව දියුණු කර ෙනියි. 

 
6. ඇෙයීම  ා තක්හසේරුව  

I. පාඩම කියවා අවහ ෝධ අභයාස වලට පිළිතුරු සපයන්තන. 
II. ඔ  අසා ඇි හේශන කිහිපයක් නම් කරන්තන. 

III. හේශකහයකු තුළ පැවිය යුතු ගුණාිංෙ 05 ක් ලියන්තන. 
IV. එදිහනදා ජීවිතය හසෞඛ්‍ය සම්පන්තනව පවත්වා ෙැනීමට ඔ  දන්තනා තවත් කරුණු ලියන්තන. 

8 ශ්‍රේණිය  සිිං ල 
 හනාවැම් ර්  

2 සතිය 

23 

https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=10993
https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=10993
https://www.youtube.com/watch?v=Ss-GpXIYbY4
https://www.youtube.com/watch?v=Ss-GpXIYbY4
https://www.youtube.com/watch?v=Ss-GpXIYbY4
https://drive.google.com/file/d/19eZ_a9Xwf1r1-fxM3584MuX9f7zVUXIi/view
https://drive.google.com/file/d/18AXkDad0FAoB3SE00IIA7hAyHBClJGOf/view

