
 

 

 

 

 

 

 

1.පාඩම හ ෝ ඒකකය- භූපාලි රාගයේ රාග සංගති,ස්වර අභ්‍යාස සහ සර්ගම් ගීත ගායනය. 

2.නිපුණතාවය 1.0 -සංගීතහේ මූලිකාංග,ශිලපාංග ස  සිද්ධාන්ත  ඳුනා ගනිමින් ගායන/වාදන  ැකියා ප්‍රදර්ශනය 

කරයි. 

3.නිපුණතා මට්ටම 1.1 - ආහරෝ ණහේ ස  අවහරෝ ණහේ විවිධ ස්වර ඇතුළත් රාග  ඳුනා ගනිමින් ගායන 

 ැකියා වර්ධනය කර ගනියි. 

4.හපර ඉහගනුම් අවස්ථා/ශිෂ්‍යා කළ යුතු කාර්යයන් : 

 ඔබ 9 හර්ණිහේ පළමු වාරහේ අධයයනය කළ බිලාවල රාගය සියලුම ස්වර ශුද්ධ ස්වර සහිත 

රාගයක් බව මතකයට නඟා ගන්න. 

 

 ඔබ හදවනි වාරහේ දී අධයයනය කරන්හන් ද සියලුම ස්වර ශුද්ධ වන රාගයකි. එනම් භූපාලි 

රාගයයි.නමුත් භූපාලි රාගහේ මධයමය ස  නිෂ්‍ාදය හයහදන්හන් නැත. (ම ස  නි වර්ිතය) 

 

 දැන් ඔබ  9 හර්ණිහේ හදවන වාරයට නියමිත හමම භූපාලි රාගය පිළිබඳ ඉහගන ගැනීමට 

ප ත සඳ න් හපාත්පත්,Web Site , LMS පාඩම්  ා ඉහගනුම් ආධාරක ප ත link ඔස්හස් 

නරඹන්න. 

 

 e-තක්සලාව :   

1.https://youtu.be/VuIzCrDWakw?list=PLt-xuEc4if22aQ13m3IQmpFyVsVHSV_TJ  

2.https://youtu.be/GKlt_y0C6jE?list=PLt-xuEc4if22aQ13m3IQmpFyVsVHSV_TJ  

 

 e-නැණපියස :  

1.9 හපරදිග සංගීතය: භූපාලි ස්වර අභ්‍යාස (enenapiyasa.lk) 

2. 9 හපරදිග සංගීතය: භූපාලි සරිගම් (enenapiyasa.lk) 

 Youtube   : 

1. https://youtu.be/FlSOT6cZyk8 -භූපාලි රාගය -කථිකාචාර්ය අසිත් අතපත්තු ම තා 

2. https://youtu.be/bBP3hqhENsA  - භූපාලි රාගය- සංජය වසන්ත ම තා  

3. https://youtu.be/-tj6BuKNwKg    - භූපාලි රාගය - චමිලා නිශාන්ි එඩ්වඩ් මිය  

 

 එහස් තාක්ෂ්‍ණය ඔස්හස් නැරඹිය හනා ැකි දරුවන් සඳ ා ප ත සඳ න් කියවීම් පත්‍රිකාව  තුළ 

ඇතුළත් ස්වර අභ්‍යාස ස  සර්ගම් ගීත ආධාරහයන් ගායනයට /වාදනයට හුරු වන්න. සංගීත 

ගුරුතමා/තුමිය හගන් උදව් ලබා ගන්න. 

 

 

 

 

 

 

  

 

පළාත් අධ්‍යාපන යෙපාර්තයම්න්තුව -සබරගමුව 

සති පාසල 

මැයි මාසය 

2 - සතිය 

විෂය-යපරදිග සංගීතය 

යර්ණිය-9 

https://youtu.be/VuIzCrDWakw?list=PLt-xuEc4if22aQ13m3IQmpFyVsVHSV_TJ
https://youtu.be/GKlt_y0C6jE?list=PLt-xuEc4if22aQ13m3IQmpFyVsVHSV_TJ
https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/url/view.php?id=12051
https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/url/view.php?id=12050
https://youtu.be/FlSOT6cZyk8
https://youtu.be/bBP3hqhENsA
https://youtu.be/-tj6BuKNwKg


 

කියවීම් පත්‍රිකාව 

භූපාලි රාගයේ රාග විස්තර 

 ආහරෝ ණ - ස රි ග ප ධ  ස̇ 

 අවහරෝ ණ -  ස̇  ධ ප  ග රි ස 

 හම්ලය/ථාඨය - කළයාණ 

 ජාිය- ඖඩව-ඖඩව 

 ගායන සමය -රාත්‍රී ප්‍රථම සමය 

 වාදී - ග 

 සංවාදී - ධ. 

 මුඛ්යාංගය - ගරි,සධ , සරිග,පගධපග,රිස 

 විහශ්ෂ්‍ ස්වර සංගි - සරිස,ගප,ගරිස,ස̇ස̇ධ,ධධස̇ 

 විහශ්ෂ්‍ ලක්ෂ්‍ණ - 1. සියලුම ස්වර ශුද්ධයි. 

   2. මධයමය ස  නිෂ්‍ාදය වර්ිතයි.  

   3.ඖඩව ජාි වාදී රාගයකි.  

 

භූපාලි රාගයේ රාග සංගති කිහිපයක් 

1.සධ,සරිග 

2.සරිගපග,ධපග 

3.ගප,ධ ස̇ 

4.ගරි,සරිස,ධරිස 

5.ගපධස,̇ ර̇ිග̇ර̇ිස̇,ධපග 

භූපාලි රාගයේ ස්වර අභ්‍යාස 

1. ස රි ස 

ස රි ග රි ස 

ස රි ග ප ධ ප ග රි ස 

ස රි ග ප ධ ස̇ ධ ප ග රි ස 

ස රි ග ප ධ ස̇ ර̇ි ස ̇ ධ ප ග රි ස 

 

2. සරි ගගරිස 

සරිගපගගරිස 

සරිගප ධධපපගගරිරිස 

සරිගප ධධස̇ ස ̇ ධධපපගගරිරිස 

 

 

සර්ගම් ගීතය(ත්‍රි තාලය) 

 

ස ̇ ස̇ ධ ප ග රි ස රි ග - ප ග ධ ප ග - 

ග ප ධ ස̇ රි ̇ ස̇ ධ ප ස̇ ප ධ ප ග රි ස - 

 

ග ග ප ධ 

 

ප ස ̇ - ස̇ 

 

ධ ධ ස̇ ර̇ි 

 

ග ̇ රි ̇ ස ̇ ධ 

ග̇ ග̇ රි ̇ ස ̇  රි ̇ රි ̇ ස ̇ ධ ස ̇ ස̇ ධ ප ග රි ස - 

 

 

ස්ථායි 

අන්තරා 



 

 අිහර්ක හපාත්/සඟරා :  

1.music book l2.pdf (enenapiyasa.lk) 

2.අිහර්ක කියවීම් හපාත- හපරදිග සංගීතය-9 හර්ණිය 

3.සංගීත අධයයනය-ගුණපාල විතානහේ ම තා 

4. හපරදිග සංගීතය-9 හර්ණිය- ජානක බණ්ඩාර ජයලත් ම තා 

 

5.හමම සිය තුළ නියමිත පාඩම්වලින් ලබා ගත යුතු ඉහගනුම් ඵල :  

 භූපාලි රාගයට අයත් ස්වර නම් කරයි. 

 භූපාලි රාගයට අයත් හකටි ස්වර ඛ්ණ්ඩ(රාග සංගි)  ඳුනා ගනියි. 

 ස්වර 5 ක් හයදුනද භූපාලි මිහිරි රාගයක් බව පිළිගනියි. 

 ස්වර සංගි  ඳුනා ගනිමින් භූපාලි රාගාේ ස්වර අභ්‍යාස නිවරදිව ගායනය /වාදනය කරයි. 

 සර්ගම් ගීත ස්වර පමණක් ඇතුළත් ගීත බව පිළිගනියි. 

 සර්ගම් ගීතය නිවරදිව ගායනය/වාදනය කරයි. 

 සර්ගම් ගීතය පුහුණු වීහමන් රාගය අධයයනය කිරීමට ප සු බව ප්‍රකාශ කරයි. 

 

6.ඇගයීම්/තක්හස්රුකරණ ක්‍රමහව්ද  ා ආකෘි : 

1. ඔබ නැරඹූ නූර්ි ගීත ඇතුළත් vedio පාඩම් ඇසුරින් භූපාලි රාගහේ ස්වර අභ්‍යාස ස  සර්ගම් 

ගීතය ගායනයට වාදනයට හයාමු වන්න. 

2.එහස් තාක්ෂ්‍ණය ඔස්හස් නැරඹිය හනා ැකි දරුවන් සඳ ා ඉ ත සඳ න් කියවීම් පත්‍රිකාවට 

අදාළ ගීත  ා සව්ර ප්‍රස්තාර ආධාරහයන් භූපාලි රාගහේ ස්වර අභ්‍යාස ස  සර්ගම් ගීතය ගායනයට 

/වාදනයට හුරු වන්න. 

3. භූපාලි රාගයට අයත් හකටි ස්වර ඛ්ණ්ඩ 4 ක් ලියන්න. 

 

4.ඔබ  9 හර්ණිහේ හමහතක් අධයයනය කළ රාග හදක ඇසුරින් ප ත වගුව සම්ූර්ණ කර 

ගුරුතුමාට/ගුරුතුමියට ලබා දී නිවැරදිතාවය ත වුරු කර ගන්න. 

 

 

රාගය හම්ලය ජාිය  ආහරෝ ණ අවහරෝ ණ වාදී සංවාදී මුඛ්යාංගය ගායන 

සමය 

විහශ්ෂ්‍ 

ලක්ෂ්‍ණ 

බිලාවල          

 

භූපාලි          

 

 

 

 

 

 

 

 

පාඩම සැකසුම : නිවිිගල අධයාපන කලාපය 

හසෞන්දර්ය අංශය 
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