
 

සති පාසල කාර්‍ය පත්‍රිකාව 

 

1.නිපුණතාව 2.0 : ස්වකීය පරිකල්පනය මෙමෙයවා පරිසරය 
ආශ්‍රිත අත්දැකීම් පාදක මකාට මෙන නිර්ොණකරණමයහි 
මයමදයි. 

නිපුණතා මට්ටම 2.6 : අනුෂාාංගික අාංෙ සුසාංමයෝෙ කරයි. 

පාඩම - ආනුෂාංගික අාංෙ සුසාංමයෝෙ කර මපළට පණ 
මපාවමු 

 
 

2.ශිෂ්‍යයා විසින් කල යුතු කාර්‍යයන්: 

 

• අනුෂාාංගික අාංෙ ෙඳුනා ෙැනීෙ. 
 

• ම ෝකධර්ී සෙ නාටයධර්ී  නාටය ව  අනුෂාාංගික 
අාංෙ සුසාංමයෝෙ කර ඇති ආකාරය ෙඳුනා ෙැනීෙ. 

 

9 ශ්‍රේණිය 

සැකසුම -එසේ.එසේ.සී.ජයසූරිය 

 

rrrs  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

පළාත් අධ්‍යාපන ශ්‍ෙපාර්තශ්‍ේන්තුව - සති පාසල 

විෂ්‍ය - නාටය හා රංග කලාව 
02 වන වාරය, ෙැයි 03 වන සතිය 

 



• පෙත දී ඇති ඉමෙනුම් පත්‍රිකා ො අමනකුත් 
ඉමෙනුම් ආධාරක ඇසුමරන් දි ඇති ක්‍රියාකාරකම් 
සම්ූර්ණ කරන්න. 

 

• අනුෂාාංගික අාංෙ සුසාංමයෝෙ කිරීමම්දී අවධානය 
මයාමු ක  යුතු කරුණු සම්බන්ධමයන් වැඩි දුරටත් 
මතාරතුරු එක් රැස් කරන්න. 

 

• පාස  ආරම්භමේදී ඔබමේ අනාවරණයන් පන්තිය 
ඉදිරිමේ ඉදිරිපත් කරන්න. 

 

3.ඉහත ක්‍රියාකාරකේ සඳහා උපකාර කර ගත හැකි 

ශ්‍පාත්පත, කියවීේ පත්‍රිකා, Websites සහ ඉශ්‍ගනුේ 

ආධ්‍ාරක :- 

 

 

• eතක්සලාව - 
 https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/web/en/ 

 

• eනැණපියස - 
course : 09 මරණ්ිය නාටය ො රාංෙක ාව   
https://enenapiyasa.lk/ 

 

• You Tube –  

 
මනශ්‍ේ නාටය  

https://youtu.be/wJ2Mi09hGuI 

https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/web/en/
https://enenapiyasa.lk/
https://youtu.be/wJ2Mi09hGuI


 

හුණුවටශ්‍ේකතාව 
https://youtu.be/sioOmf886bk 

• කියවීේ පත්‍රිකාව - 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

සුසාංමයෝජනය යනු වඩාත් සුදුසු ආකාරයට එකතු කිරීෙ යන්නයි. නාටය ක ාව තුළ ද ඇත්මත් 
සුසාංමයෝෙයකි. නාටයයක් අති සාර්ථක වීෙට ආනුෂාංගික ක ා ෙනාව සුසාංමයෝෙ විය යුතු ය. නාටය 
මපළක් මේක්ෂකයා මවත මෙන යාෙ දක්වා ක්‍රියාවලිය තුළ වෙකීම් විශා  ප්‍රොණයක් තිමේ. 

 

• මේදිකා නාටය සඳො ආනුෂාංගික අාංෙ සුසාංමයෝෙ කිරීමම් පියවර ම ස, 
• නාටය පිටපත කණ්ඩායෙක් සෙඟ සාකච්ඡා කරන්න. පිටපමතහි මත්ොව මවත අවධානය 

මයාමු කරන්න. 
• නාටයයට අවශය නළු නිළියන් මතෝරා ෙන්න. මෙය නළු වර්ණය නමින් ෙැඳින්මේ. 

චරිතව ට ෙැ මපන සිසුන් මතාරා ෙන්න. 
• නාටයයට පසුත  නිර්ොණ අවශය මේ නම් ඒවා නිර්ොණය කර ෙත යුතු ය. පසුත  

නිර්ොණමේ දී භාවිතයට පෙසු අමුද්‍රවය සපයා ෙත යුතු ය. නාටය පුරුදු පුහුණුවීම්ව  දී රාංෙ 
භාණ්ඩ ද භාවිත කළ යුතු ය. 

• නාටය පුරුදු පුහුණු වී සතියකට පෙණ පසුව සාංගීතය, නර්තනය අවශයය මේ නම් මයාදා ෙත 
යුතු ය. 

• නාටය යම්තාක් දුරකට පුරුදු පුහුණු වී අවසන් වූ විට නළු නිළියන්ට අවශය රාංෙ වස්ර පිළිබඳ 
ව සැ සුම් කළ යුතු ය. රාංෙ වස්ර නිර්ොණ කළ යුතු ය. මේෂ භූෂණ නිර්ොණමේ දී වර්ණ 
පිළිබඳ ව ො රාංෙනයට මයාෙය රාංෙ වස්ර නිර්ොණය කළ යුතු ය. 

• නළු නිළියන්ට අවශය වන අාංෙ රචනයන් මයාදා ෙැනීෙ සඳො අාංෙ රචනා ශිල්පිමයකු අවශය 
මේ. මුලින් ෙ අාංෙ රචනා ශිල්පියාට මපර පුහුණුවීම් නැරඹීෙට අවස්ථාව දිය යුතු ය. මෙහි 
දී නාටයටමේ ශශලිය, චරිතව  ස්වභාවය, වටොමෙන නිර්ොණය කළ යුතු ය. 

• රචකයා විසින් සකස් කරන  ද පිටපත, නළු නිළි සෙභාගීත්වමයන්, මේශ නිරූපණ ශිල්ීන්, 
පසුත  නිර්ොණ ශිල්ීන්, රාංෙ වස්ර නිර්ොණකරුවන්, සාංගීත, නර්තන ශිල්ීන් ෙැඩ ෙන්වා 
තිබුණ ද එය මේක්ෂකයා දකින්මන් රාංොම ෝකය ෙඟිනි. 

ඉෙත ආනුෂාංගික අාංෙ ෙනාව ෙැළපුණු සාර්ථක නාටයයක් බිහි මේ. 
 

 

https://youtu.be/sioOmf886bk


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නාශ්‍ටයෝපකරණ 

නළු නිළියන් රාංෙනමේද දී භාවිත කරනු  බන උපකරණ  නාමටයෝපකරණ ම ස ෙැඳින්මේ. 

සැබෑ ජීවිතමේ දී භාවිත කරන උපකරණ ො මේදිකා නාටය සඳො භාවිත කරන උපකරණ අතර විශා  
මවනස්කම් දක්නට  ැමේ. 

නාටයයක් සඳො නිර්ොණය කරනු  බන නාටය උපකරණ මේ නම් ඒවා නාටය ො අතයන්තමයන් ෙ 
සම්බන්ධ ඒවා විය යුතුය. එනම් නාටය විකාශනමේ දී  කවර අවස්ථාවක මෙෝ එෙ උපකරණ කවර මෙෝ 
අවශයතාවයක් සඳො භාවිත වියයුතුය. 

නමුත් නාටය උපකරණ භාවිත මනාකරමින් අභිරූපන මෙෝ මවනත් උපත් උපක්‍රෙ ෙගින් මම්වා මේක්ෂක 
ෙනමසහි ෙවමින් රූපණය සිදු කරන අවස්ථා ද දක්නට ඇත. 

නාටය උපකරණ නිර්ොණමේ දී සැ කිලිෙත් විය යුතු කරුණු ම ස, 

• සැෙැල්ු බව  
• සර  බව  
• නළු නිළියන්ට අපෙසුවක් මනාවන මස් නිර්ොණය කර තිබීෙ. 
• ප්‍රවාෙනමේ පෙසුව. 
• ශක්තිෙත් බව. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

පසුතල නිර්මාණ 

නාටය අවස්ථාවන්ට උචිත පරිදි මේදිකාව සකස් කර තිබීෙ පසුත  නිර්ොණ ම ස ෙැඳින්විය 
ෙැකිය. 

පසුත  නිර්ොණ නිර්ොණ කරණමේ දී නාටය ඉදිරිපත් කරන රාංෙ ශශලිය පිළිබඳව 
සැ කිලිෙත් විය යුතුය 

මබාමෙෝවිට පසුත  නි විට පසුත  නිර්ොණ භාවිත කරනු  බන්මන් ම ෝක ධර්ී ශශලිය ට 
අයත් නාටයයන්හි දී ය.නාටයධර්ී ශශලිමයන් නාටය ව  දී පසුත ය ඉදිරිපත් කරනු  බන්මන්, 

• මදබස් ෙගින්  
• ගීත ෙගින්  
• මේදිකාමේ වටයක් යෑමෙන් ය 

පසුත  නිර්ොණ සාංමක්තාත්ෙකව මිනිස් සිරුර උපමයෝගී කරෙනිමින් ආම ෝක උපක්‍රෙ 
මයාදාෙනි ෙනිමින් මෙෝ විචිර වස්ර මයාදා ෙැනීෙ වැනි ක්‍රෙමේදයන් භාවිත කරමින් ද මේදිකා 
නාටය සඳො පසුත  නිර්ොණ කළ ෙැකි ය. 

පසුත  නිර්ොණ ෙගින් සිදුවිය යුත්මත් නළුවා ො රූපණ කාර්ය ඉස්ෙතු කර දැක්වීෙයි. එහි භාවිත 
වර්ණ, ෙැඩ ත  ආදී නළුවා යටපත් වීෙ මෙෝ රූපණ කාර්යය ඉක්ෙවා පසුත  නිර්ොණ මකමරහි 
මේක්ෂක අවධානය මයාමු වීෙ සිදු මනාවීෙට වෙ බ ා ෙත යුතුය.මම් අය පසුත  නිර්ොණමේ දී 
විමශ්ෂමයන්ෙ විමශ්ෂමයන්ෙ සැ කිලිෙත් විය යුතු කරුණක් ම ස මපන්වා මපන්වා දිය ෙැකිය.  

ීට අෙතර ව පසුත  නිර්ොණ කිරීමම් දී සැ කිලිෙත් විය යුතු කරුණු. 

• පෙසුමවන් ෙැසිරවිය ෙැකි වීෙ. 
• පෙසුමවන් ෙබඩා කළ ෙැකි වීෙ. 
• පෙසුමවන් ප්‍රවාෙනය කළ ෙැකි වීෙ. 
• අඩු වියදෙකින් උපරිෙ ප්‍රමයෝජන ෙත ෙැකි පරිදි පසුත  නිර්ොණය කිරීෙ. 
• ශක්තිෙත් ම ස නිර්ොණය කිරීෙ. 

 



 

 

 

 

 

අාංෙරචනය  

නයිල් වමේ මුහුණ ප්‍රධාන මකාටමෙන සිරුමරහි සිදු කරනු  බන මවනස් කිරීෙ අාංෙ රචනය ම ස 
ෙැදින්මේ. 

අාංෙ රචනය ප්‍රධාන වශමයන් මකාටස් මදකකට වර්ෙ කර දක්වයි. 

1. සර  අාංෙ රචනය 
2. චරිතාාංෙ අාංෙ රචනය  

නාටයයක් සඳො අාංෙ රචනය ආකාර කීපයකින් වැදෙත් මවයි. 

• මේක්ෂකයාට චරිත ෙඳුනා ෙැනීෙට උපකාරී වීෙ. 
• චරිත පිළිබඳව නළුවා තුළත් මේක්ෂකයා තුළත් තුළත් විශ්වසනීයත්වයක් මොඩනැගීෙට ෙැකි 

වීෙ.  
• නළුවා ෙට සොමරෝපය සඳො සෙය වීෙ. 
• ආම ෝකකරණ තත කරන තත්ත්වයන් යටමත් යටපත් විය ෙැකියි මුහුමණ් ෙැඩත  ඉරියේ ො 

ත්‍රිොණ  ක්ෂණ ෙතු කර දැක්වීෙ. 
අාංෙ රචනා ද්‍රවය කිහිපයක්. 

1. පෑන් මක්ක්  
2. lining colours  
3. මක්්‍රප් මෙයාර් 
4. ටූත් එනෙල් 
5. ලිප්ස්ික්  
6. කාජල්  
7. ස්ීට් ෙම්  

අාංෙරචනා උපකරණ  

1. ස්මපාන්ච්  
2. පින්සල්  
3. කතුරු  

අාංෙ රචනා කිරීමම් දී සැ කිලිෙත් විය යුතු කරුණු. 

සෙට අහිතකර මනාවන ද්‍රවයයක් මතෝරා ෙැනීෙ. 

1. නළුවාමේ මුහුමණ් සියුම් අාංෙයන්ට ොනියක් මනාවන ම ස අාංෙ රචනය සිදු කිරීෙ. 
2. වර්ණ සාංමයෝජනය පිළිබඳ පිළිබඳ සැ කිලිෙත් වීෙ. 
3. නාටය ශශලිය පිළිබඳව අවමබෝධමයන් යුතුව කටයුතු කිරීෙ. 
4. නාටය අයත් කා ය, මේශීය, යුෙය  පිළිබඳව සැ කිලිෙත් වීෙ.  
5. නළුවාමේ ශරීර වර්ණය පිළිබඳව සැ කිලිෙත් වීෙ. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

මේෂභූෂණ 

නාටයයක චරිත සඳො නිර්ොණය කරන  බන ඇඳුම්, පැළඳුම්, ආභරණ ආදිය මේෂභූෂණ ම ස 
ෙඳුන්වයි. මෙෙ මේෂභූෂණ නළුවාමේ බාහිර සොමරෝපය ටත් අභයන්තර සොමරෝපයටත් ඉතා 
වැදෙත් ආනුෂාාංගික අාංෙයකි.මේක්ෂකයන් ෙට නාටයයක චරිත ෙඳුනා ෙැනීෙටත්, රසවින්දනය ො 
විශ්වාසනීයත්වයක් මොඩනැඟීෙටත් මේෂභූෂණ වැදෙත් මේ. 

මේශභූෂණ නිර්ොණමේදී සැ කිලිෙත් විය යුතු කරුණු  

• නාටය ඉදිරිපත් කරන රාංෙ ශශලිය පිළිබඳ ව. 
• පිටපමතහි සඳෙන් කා ය මේශය යුෙය පිළිබඳව 
• නළු නිළියන්ට පෙසුමවන් දරා සිිය ෙැකි ම ස නිර්ොණය කිරීෙ 

• නළු නිළියන් ට තෙ රාංෙනයට අපෙසුවක් මනාවන ම ස නිර්ොණය කිරීෙ. 
• පෙසුමවන් ඇඟ ලීෙට සෙ ෙැ වීෙට ෙැකි ම ස නිර්ොණය කිරීෙ. 
• වර්ණ සාංමයෝජනය පිළිබඳව සැ කිලිෙත් වීෙ. 

ඉෙත සඳෙන් ආනුෂාාංගික ක ාවන්ට අෙතරව  සාංගීතය සෙ නර්තනය  ද නාටයයක් සඳො මයාදා ෙනු  බන 

තවත් ආනුෂාාංගික අාංෙයන් ම ස මපන්වා දිය ෙැකිය.නාටයයට අවශය සාංගීතය සෙ රාංෙ විනයාසයන් 

නිර්ොණය කර ෙැනීෙට මෙෙ ක ාවන් මදමකහි සෙමයෝෙය ඉතා වැදෙත් මේ. 

 



4.ශ්‍මම සතියට නියමිත පාඩම මඟින් ආවරණය විය යුතු 

ඉශ්‍ගනුේ ඵල: 

 

• අනුෂාාංගික අාංෙ  යනු කුෙක්දැයි ෙඳුනා ෙැනීෙ. 

• ම ෝකධර්ී ො නාටයධර්ී නාටය ව  අනුෂාාංගික අාංෙ 

සුසාංමයෝෙ ක  යුතු ආකාරය ෙඳුනා ෙැනීෙ. 

• අනුෂාාංගික අාංෙ සුසාංමයෝෙ කිරීමම්දී අවධානය මයාමු 

ක  යුතු කරුණු ෙඳුනා ෙැනීෙ . 

• නාටය මපළට අනුව අනුෂාාංගික අාංෙ නිර්ොණය කිරීෙට 

මයාමු වීෙ. 

 

5.ඇගයීම /තක්ශ්‍සේරකරණ ක්‍රමශ්‍ේෙය හා ආකෘති: 

 

1. ඔබ නැරඹූ නාටයයක දක්නට  ැබුණු ආනුශාාංගික අාංෙ 
ෙතරක් නම් කරන්න. 

2. එෙ ආනුෂාංගික ආනුශාංෂාංගික ක ාවන් අතරින්  මදකක් 
පැෙැදිලි කරන්න. 

3. ඔබ පැෙැදිලි කළ ආනුශාංගික ක ාවන් 2 නිර්ොණය 
කිරීමම්දී සැ කිලිෙත් විය යුතු කරුණු ලියා දක්වන්න. 

4. ඔබ නැරඹූ නාටයමයහි ඔබ සිත්ෙත් චරිතය සඳො සුදුසු 
රාංෙ වස්රයක් නිර්ොණය කරන්න. 

 

 

 

 

 

සැකසුම :- S.S.C ජයසූරිය 

ර/නිවි/සිංහලශ්‍ගාඩ විෙයාලය 

 



 


