
 

 

සති පාසල කාර්ය පත්රිකාව 

 

1. නිපුණතාව 4.0 : නාට්ය හා රංගකලාව විෂයට් සම්බන්ධ ශ්රී ලාංකේය සංස්කෘතිකේ 

කෙතිහාසික පසුබිම පැහැදිලි කරයි. 

නිපුණතා මට්ටම 4.1 : කේශීය නාට්ය කලාකේ ඉතිහාසය හා සබැඳි නාට්යකේ අංකුර 

අවස්ථා අධයයනය කර එහි ඇති ප්රාසාංගික ලේෂණ හඳුනා ගනියි. 

පාඩම : කේශීය නාට්යය කලාකේ ඉතිහාසය හා බැඳි නාට්යමය 
අංකුර අවසථ්ා අධයයනය 

 
 

2.ශිෂ්යයා විසින් කල යුතු කාර්යයන්: 

 

• කේශීය නාට්ය කලාකේ ඉතිහාසය හඳුනා ගැනීම. 
 

• කේශීය නාට්ය කලාකේ ඉතිහාසය හා බැඳි නාට්යමය 
අංකුර හඳුනා ගැනීම. 
 

9 ශ්රේණිය 

සැකසුම -එසේ.එසේ.සී.ජයසූරිය 
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පළාත් අධ්යාපන ශ්ෙපාර්තශ්ේන්තුව - සති පාසල 

විෂ්ය - නාටය හා රංග කලාව 
02 වන වාරය, ජුලි 01 වන සතිය 

 



• ආලවක දමනය සම්බන්ධකයන් ක ාරතුරු එේ  රැස ්
කිරීම. 

 

• පහ  දී ඇති ඉකගනුම් පත්රිකා හා අකනකුත් 
ඉකගනුම් ආධාරක ඇසුකරන් දි ඇති ක්රියාකාරකම් 
සම්ූර්ණ කරන්න. 

 

• පාසල ආරම්භකේදී ඔබකේ අනාවරණයන් පන්තිය 
ඉදිරිකේ ඉදිරිපත් කරන්න. 

 
 

3.ඉහත ක්රියාකාරකේ සඳහා උපකාර කර ගත හැකි 

ශ්පාත්පත, කියවීේ පත්රිකා, Websites සහ ඉශ්ගනුේ 

ආධ්ාරක :- 

 

 

• eතක්සලාව - 
 https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/web/en/ 

 

• eනැණපියස - 
course : 09 කරණ්ිය නාට්ය හා රංගකලාව   
https://enenapiyasa.lk/ 
 

 
 

 

https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/web/en/
https://enenapiyasa.lk/


• කියවීේ පත්රිකාව - 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
කබෞේධ ූජා කර්ම - I 

 

• කබෞේධ ූ ජා කර්ම පිළිබඳ ව අවකබෝධ කරවීකම් දී කපාත්පත් පරිහරණය කළ කනාහැකි සාමානය 
ජන ාවට් ධර්මය පිළිබඳ අවකබෝධ කර දීම පිණිස විවිධ කබෞේධ ක ා අනුකරනය කිරීම සහ එම 
ක ාවල විවිධ අවස්ථා නිරූපණය කිරීම සඳහා ධර්ම කතික භිේූන් වහන්කස්ලා ඇතුළු උපාසක 
පිරිස ක්රමකේදයේ අනුගමනය කර ඇ . 

• ධර්ම කේශනය අ රමැද කකාට්ස් උපාසකයින් ලවා නිරූපණය කර කපන්වා ඇ . එමඟින් 
ක ාකේ අර්ථය කස්ම එහි ඇති ධර්ම කරුණු පිළිබඳව ද පහසුකවන් අවකබෝධ කරවීමට් හැකිවිය. 

ඒ සඳහා විකශ්ෂ වූ කබෞේධ ආගමික ූජා කර්ම කිහිපයකි. 

1. ආලවක දමනය 
2. මිලින්ද ප්රශ්නය 
3. කදාරකඩ හස්න 
4. පිරිත් පිංකම 

 

 
 



 

 

1.  ආලවක ෙමනය 

අලවුරට් පාලනය කළ රජු මුව දඩයකම් ගිය විට් ආලවක යේෂයා මුණ ගැසුණි. ඔහුකගන් කේරීම සඳහා දිනප ා දරුවකු 
බැගින් බිලි දීමට් කපාකරාන්ු වී රජු ආපසු යයි. කමකස් රජුකේ දරුවා බිලි දීමට් දිනය උදා විය. එය දැනගත් 
බුුන්වහන්කස් එ නට් වැඩම කළහ. බුුන් ු ටු විමානකේ මුරකරු වූ ගද්ර ඹ යේෂයා උන්වහන්කස් එ නින් ඉවත් කිරීමට් 
කබාකහෝ කවකහසුන ද එය කිරීමට් කනාහැකි විය. යේෂ සමාගකමන් ආපසු පැමිණි අලවු යකු බුුන් ඉදිරිකේ සැර පරුෂ 
කස් හැසිරුණි. 

උදා:- (ආලවක හා ගද්රඹ යේෂයා අ ර සංවාදය) 

ගද්රඹ     :    කම් විමානයට් වැඩිකේ ඇයි? 
භිේුව    :    උවමනාවේ නිසා  මයි ආකේ ඔබ ඉඩ කදනවනම් මම කැමතියි කමහි රාත්රිය ග    

කරන්න. 
ගද්රඹ    :    අකන් ස්වාමීනී, කම්ක ආලවකයකග විමාකන. කේනව කන්ද? හැම ැන ම මිනී කාලා  

කේයි ඇට්කටු කගාඩයි. කම න හිටිකයාත් ඔබ වහන්කස්ට් කමානවා කවයි ද හි ාගන්න බෑ. 
භිේුව    :    යකාකග නපුරුකමින් මට් වැඩේ නෑ මම අද කම න නවතිනවා. 
 

කම් ආකාරයට් යකා පැමිණි පසු ද ක ා බහක කයකදයි. අවසානකේ දී යකා බණ අසා බුුන් සරණ යයි. කමම සිුවීම 
සජීවීව කේේෂක පිරිසේ ඉදිරිකේ ඉදිරිපත් කරනු ලබන අ ර රඟපාන විට් කපන්විය කනාහැකි කේ භිේූන් වහන්කස්ලා 
විසින් කේශනා කරයි. භිේූන් වහන්කස් විසින් බුුන් වහන්කස් නිකයෝජනය කරයි.... 
කම් අවස්ථාකේ දී පසුබිමින් කබර වාදනය ඇකස් පන්දම් මඟින් ආකලෝකය ලබාකදයි හූ හඬ නගාකගන කලු රතු ඇුම් 
ඇදකගන කබර වාදනයට් අනුව යේෂ කවස් ගත් නළුවන් කේදිකාවට් පැමිකේ.  

 
 

 

 

 

 

ආලවක දමනය තුළ දැකිය හැකි නාට්යමය ලේෂණ,  

 

• අනුකරණය - යේෂයා කලස ගිහිකයේ කවස්කගන පැමිණ රඟ දැේවීම. 
• සමාකරෝපය - යේෂයා කලස ඇඳුම් පැළඳුම් ඇඳ තිබීම. 
• බුුන් කලස භිේුවේ කපනී සිටීම. 
• සංවාද භාවි ය - (ගද්රඹ හා භිේුව අ ර සංවාදය) 
• රංග භූමිය - පන්සකේ ධර්ම ශාලාව 
• කේේෂකකයෝ - (උපාසක උපාසිකාවන්) 
• සංගී ය - කබර වාදනය 
• ආකලෝකය - පන්දම් එළි භාවි ය 
• අංග රචනය - යකකකු කස් මුහුණ සකස් කිරීම. 
• කේෂභූෂණ - යකකකු කලස ඇඳුම් ඇඳීම. 
• නළු නිළිකයෝ - භිේුව හා ගද්රඹ කලස කපනීසිටි උපාසකයන් 
• කමකස් නාට්යයමය අංකුර අවස්ථා ගණනාවේ දැකිය හැකි අ ර කමම ූජා කර්මය තුළ 

ප්රාසාංගික ලේෂණ කබාකහෝමයේ ද දැකිය හැකිය. 
 



4.ශ්මම සතියට නියමිත පාඩම මඟින් ආවරණය විය යුතු 

ඉශ්ගනුේ ඵල: 

 

• නාට්ය කලාකේ ඉතිහාසය හඳුනා ගැනීම. 

• නාට්ය කලාකේ ඉතිහාසය හා බැඳි නාට්යමය අංකුර 

හඳුනා ගැනීම. 

• ආලවක දමනය නම් නාට්යමය අවසථ්ාකේ දැකිය හැකි 

නාට්යමය ලේෂණ හඳුනා ගැනීම. 

 
 

5.ඇගයීම /තක්ශ්සේරුකරණ ක්රමශ්ේෙය හා ආකෘති: 

 

1. ඔබ දන්නා කබෞේධ ූජා කර්මය හ රේ ලියන්න. 
2. ආලවක දමනය නැමැති ූජා කර්මයට් පාදක වූ ක ාව 
කකටිකයන් ලියා දේවන්න. 

3. එම කබෞේධ ූජාකර්ම කයහි ූජා කර්මකයහි දේනට් 
ලැකබන නාට්යමය ලේෂණ ලියා දේවන්න. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

සැකසුම :- S.S.C ජයසූරිය 

ර/නිවි/සිංහලශ්ගාඩ විෙයාලය 

 


