
නිපුණතා මට්ටම:- 1.1 ආරරෝහණ අවරරෝහණ විකෘති ස්වර ඇතුලත් රාග හඳුනාගනිමින් ගායන / වාදන හැකියා 

වර්ධනය කර ගනී. 

⋆ පහත කියවීම් පත්රිකාවේ සඳහන් ක්රියාකාරකම් පියවවරන් පියවර සිදු කරන්න. 

භෛරවී රාගය වකෝමළ ස්වර හතර ම ඇතුලත් සර්ව රකෝමළ රාගය වලස හඳුන්වන අතර පළමු ක්රියාකාරකම 

වශවයන් භෛරවී රාගරේ ස්වර අෛයාස ගායනය වහෝ වාදනය කිරීම ඹබට අයත් ක්රියාකාරකමයි. මුළින් ම ස්වර 

පුවරුවක් සපයාවගන  රාගවේ ආවරෝහණ අවවරෝහණ සව්ර හා පහත ස්වර අභ්යාස වාදනය කරන්න.  

➢ ආවරෝහණ :- ස රි ග ම  ප ධ නි ස      අවවරෝහණ :- ස නි ධ ප  ම ග රි ස  

01. ස , සරිස , සරිගරිස , සරිගමගරිස , සරිගමපමගරිස , සරිගමපධපමගරිස , සරිගමපධනිධපමගරිස , 

සරිගමපධනිසනිධපමගරිස 

02. නිසරිස , නිසගරිනිස , නිසගමගරිනිස , නිසගමපමගරිනිස , නිසගමපධපමගරිනිස , 

නිසගමපධනිධපමගරිනිස , නිසගමපධනිසනිධපමගරිනිස 

03. නිසගම , සගමප , ගමපධ , මපධනි , පධනිස ධනිසරි ගගරිස , රිරිසනි , සසනිධ, නිනිධප , ධධපම , මමගරි 

, ගගරිස  

04. නිසග , සගම , ගමප , මපධ , පධනි ධනිස , නිසරි , ස - -  

ගරිස , රිසනි , සනිධ , නිධප , ධපම , පමග , මගරි , ස - -  

 

➢ ක්රියාකාරකම. 

❖ ඉහත ස්වර අභ්යාස ස්වර පුවරුවවන් වයන්න. 

 

❖ වතෝරාගත් ස්වර වාදය භ්ාණ්ඩවයන් වාදනය කරන්න.  

 

❖ ශ්රැතිය පසුබිමින් ඇවසන වස් තබා ගනිමින් ආවරෝහණ අවවරෝහණ ස්වර හා ඉහත ස්වර අභ්යාස ගායනය 

වාදනය කරන්න.වහාඳින් අවවබෝධ වන වතක් අභ්යාස කරන්න.  

පළාත් අධයාපන රදපාර්තරේන්තුව සබරගමුව පළාත - සති පාසල 

 
විෂය රපරදිග සංගීතය 
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