
04 ඳාඩම -  කුසල් සිත් ලැඩි දියුණු කරමු 

 කකටි පිළිතුරු ලියන්න. 
 

1. සමථ භාවනාව වඩන පුද්ගලයෙකුට ය ෝරා ග  හැකි අරමුණු යහවත් කර්මස්ථාන 

ගණන කීෙ ද? 
................................................................................................................................ 
 

2. භාවනා වැඩිෙ හැකි ස ර ඉරිෙව් නම් කරන්න. 
i. ..................................................................................... 

ii. ..................................................................................... 
iii. ..................................................................................... 
iv. ..................................................................................... 

 

3. බුදු ගුණ භාවනාව හඳින්විෙ හැකි යවනත් නමක් ලිෙන්න. 
...................................................................................................................... .......... 

 

 
 

 ඳහත සහන් ප්ර්න ලට පිළිතුරු සඳයන්න. 
 

1. බුදු දහයමහි භාවනාව හඳුන්වා දී ඇත්යත් යකයසේ ද? 

................................................................................................................................ 
2. බුදු දහයමහි සමථ භාවනාව හඳුන්වා දී ඇත්යත් යකයසේ ද? 

................................................................................................................................ 

3. සමථ භාවනාව වැඩීම තුළින් ලැබිෙ හැකි උසස්ම ප්රතිඵලල යමොනවා ද? 

................................................................................................................................ 

4. බුදුරජාණන් වහන්යසේ යලොව පහළ වීමට යපර පටන් භාරතීෙ යෙෝගීන් අ ර සමථ 
භාවනාව භාවි  වූ බවට නිදසුන් තුනක් සපෙන්න. 
i. ..................................................................................... 

ii. ..................................................................................... 

iii. ..................................................................................... 

5. දදනික ජීවි ෙට සමථ භාවනාව වැඩීයමහි ඇතිඵ වැදගත්කම පැහැදිලි කරන්න. 
................................................................................................................................ ..

.............................................................................................................................. ....

............................................................................................................................  ......

.......................................................................................................................... ........

........................................................................................................................ ........... 

ඳළාත් අධHdඳන  කෙඳාර්තකේන්තුල සබරගමුල - සති ඳාස 
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