
 

01) නිපුණතාවය/ නිපුණතා මට්ටම/ විෂය සන්ධාරය (පාඩම) –  
නිපුණතාව  :- පරිසර නිරීක්ෂණයයන් ලබන අත්දැකීම් ඇසුරු කරගනිමින් නර්තන නිර්මාණය. 

නිපුණතා මට්ටම :- ප්‍රයේශයේ පවත්නා වෘත්ීන් යත්මා කරගනිමින් නර්තන නිර්මාණ කරයි. 

විෂය සන්ධාරය :-  

• නර්තන නිර්මාණය සඳහා යයාමු කරවීමට මග යපන්වීම හා සිසු නිර්මාණ ඵලදායි කර 

ගැනීමට සහය වීම. 

• නිර්මාණ ඉදිරිපත් කිරීමට අවස්ථාව සලසා දීම . 

• එම නිර්මාණ පිළිබඳ විචාර ශීලී අදහස් හා සංවර්ධනාත්මක යයෝජනා සාකච්ඡා කර නව 

යයෝජනා හා අදහස් අනුව නර්තන නිර්මාණ යපෝෂණය කිරීමට මග යපන්වීම  

පාඩම :- යතෝරාගත් ජීවන වෘත්ියක් ඇසුරු කරගනිමින් නර්තන අංගයක් නිර්මාණය කිරීම . 

2)ඉයගනුම් පල -  

• යත්මාවට අදාළ නිමාවක් සහිත නර්තන අංගයක් ඉදිරිපත් කරයි. 

• කණ්ඩායම් ක්‍රියාකාරකම් හි දී සාමූහිකත්වයයන් යුතුව කටයුතු කරයි . 

• ඉදිරිපත් කරන නිර්මාණ පිලිබද විචාරාත්මකව අදහස් දක්වයි. 

• නව නිර්මාණ පිලිබදව අන් අය දක්වන විචාරයන්ට ගරු කරමින් ප්‍රිචාර දක්වයි 

. 

03) පුනරීක්ෂණ :-  

o තමා යතෝරාගත් ජීවන වෘත්ියට අදාළ නර්තන නිර්මාණය උයදසා යයාදා ගත හැකි කවි යදකක් 

ලියා දක්වන්න. (ස්වයං නිර්මාණාත්මක කවි ද යයාදා ගත හැකිය) 

 

o ඔබ යතෝරාගත් ජීවන වෘත්ියයහි ක්‍රියාකාරකම් නිරූපණය කිරීමට යයාදා ගත හැකි රංග 

උපකරණ නම් කරන්න . 

 

o එකී වෘත්ියයහි ක්‍රියාකාරකම් නිරූපණය කිරීම සඳහා චලන නිර්මාණය කරන්න. 

o ඔබ නිර්මාණය කරගත් චලන භාවිත කළ හැකි ආකාරය පිළිබඳ අවධානය යයාමු කිරීම. 

යර්ණිය - 10 

සබරගමුව පළාත් අධයාපන යදපාර්තයම්න්තුව - සි පාසල 

විෂය - නර්තනය සිය  - 3 වන සිය 



o එකී චලන චලන රංග රටා හා අවකාශ භාවිතා කරමින් ඉදිරිපත් කිරීමට සැලකිලිමත් වන්න. 

o නිමාවක් සහිතව සාර්ථක යකටි නර්තන නිර්මාණයක් යගාඩනඟන්න . 

 

4)ඉහත ක්‍රියාකාරකම් සඳහා උපකාර කරගත හැකි යපාත් පත්, Website,LMS 

පාඩම් හා  ඉයගනුම් ආධාරක 

 
a. e - තක්සලාව - www.e-thaksalawa.moe.gov.lk 

b. e - නැණ පියස - www.enenapiyasa.lk 

c. යවනත් utube - http://www.youtube.com/c/channel NIE 

d. අියර්ක කියවීම් යපාත / සගරා - www.nie.lk 

 

 

 

 සැකසුම -  නම - . B.K. දිල්හානී ජයයස්කර         ,          M.M. නදීශානි ගුණසිංහ 

තනතුර - ශ්‍රී ලං. ගුරු යස්. 2 II     , ශ්‍රී ලං. ගුරු යස්. 2 II 

අධයාපන ආයතනය - කෑ/ යදහි/ දිගල ක. වි.  , කෑ/ යදහි/ ගලබලනකන්ද ක.වි. 

දෙහිඕවිට අධ්‍යාපන කලාපය 

http://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/
http://www.enenapiyasa.lk/
http://www.youtube.com/c/channel
http://www.nie.lk/

