
 

 

 

 

 

01) පාvම හ ෝ ඒකකය - සන්නිහේදනය කා¾ය සද ා වාදය භාණ්ඩ හයාදා ගැනීම පිළිබද හ ාරතුරු 

විමසමු 

02) ඉහගනුම් ඵල -  

 ආගමික  ා සමාජ අවශ්ය ා වල  සන්නිහේදන කා¾ය සද ා හේශීය  වාදය භාණ්ඩ හයාදා 

ගන්නනා අවස්ථා නම්  කරයි. 

 සන්නිහේදන කා¾ය සද ා වාදය භාණ්ඩ භාවි ා කළ බවට  මුවන මූලාශ්ර ග  හ ාරතුරු  

විස් ර කරයි. 

 රාජය පාලන කටයුතු වලදී සන්නිහේදන කා¾ය සද ා  හබර වාදනය හයාදාගත් අවස්ථා  

විස් ර  කරයි. 

03) ශිෂ්යා කළ යුතු කා¾යයන්න - 

දුහේ, පුහත් හපාහ ෝදා පන්නසහේ හ ්විසි  වාදනය, දළදා මාළිගහේ හත්වා වාදනය යන අවස්ථා  සිහිපත් 
කරන්නන. ඒ ම කය තුළින්න එම අවස් ාවන්නට හයාදාහගන තිබූ වාදය භාණ්ඩ පිළිබඳව ගහේෂ්ණයක  

හයහදන්නන. අන්න ජජාලය භාවි හයන්න  ා හපා ප  පරිශීලනහයන්න ප   ක්රියාකාරකම්  කරන්නන. 

 අතී හේ සන්නිහේදනය සද ා හේශීය  වාදය භාණ්ඩ වාදනය කළ  අවස්ථා  නම් කරන්නන. 

 එම අවස්ථා ආගමික  ා සමාජීය අවශ්ය ා වශ්හයන්න හවන්න හකාට දක්වන්නන. 

 වාදනහේදී මහනෝභාවයන්න මතුවන අවස්ථා  හදකක් නම් හකාට එහිදී මතුවන රස භාව 

කවහජදැයි  උදා රණය හදමින්න පැ ැදිළි කරන්නන . 

 සන්නිහේදන කායජ සද ා තූර්ය  වාදන භාණ්ඩ  හයාදා ගැනීම පිළිබදව හ ාරතුරු ස  පිිංතූර  

ඇතුළත් හපාත් පිිංචක් ි¾මාණය  කරන්නන . 

04) ඉ   ක්රියාකාරකම් සඳ ා උපකාර කරග   ැ ප හපාත් පත්, Website, LMS පාඩම්  ා  ඉහගනුම් 

ආධාරක - 

 e- ක්සලාව - https://www.e-thaksalawa.mo.go.lk 

 e-නැණ පියස - Course : 10 හශ්රණ්ිය න¾ නය - https://www.enenapiyasa.lk 

 ගුරු හගදර - නැ  

 

 

 

හශ්රණ්ිය - 10  

සබරගමුව පළාත් අධයාපන හදපා ජහම්න්නතුව - සති පාසල 

විෂ්ය - න¾ නය සතිය  - අහගෝසත්ු 02 

https://www.e-thaksalawa.mo.go.lk/
https://www.enenapiyasa.lk/


[Type here]  [Type here] 

 

සැකසුම -  හදහිඕවිට අධයාපන කලාපය 

 

 හවනත් - (YouTube) - https://www.youtube.com/watch?v=rPSnP0n7IQw 

https://www.youtube.com/watch?v=m8MvBGGzP_g 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ilTSETGl2PY 

https://www.youtube.com/watch?v=gP4e5HXhuS8 

https://www.youtube.com/watch?v=cCN7vLACpxM 

https://www.youtube.com/watch?v=AbjaJDDe_CQ 

 Word Wall  අධයාපික රීඩා -  https://www.wordwall.net/resource/18049948 

 

05) අතිහජක හපාත්/සගරා - 

 10 හශ්ර්ණිය න¾ නය අතිහජක  පයවීම් හපා , හසෞන්නදයජ අධයාපන හදපා ජහම්න්නතුව, 

ජාතික අධයාපන ආය නය, ම රගම. 

 10 හශ්ර්ණිය න¾ නය, ඥානසිරි පීරිස්  ම  ා. 
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