
 

පාඩම්:-  නර්තනයේ ප්රවර්ධනයට දායක වූයවෝ. 

               නර්තන කලායේ ප්රවර්ධනය සඳහා දායක වූ ශිල්පීන් ය ායහෝ ය. ඒ අතර, 

ආචාර්ය වජිරා චිත්රයසේන මහත්මිය හා ආචාර්ය ිරැන්ඩා යහේමලතා මහත්මිය වැදගත්ම යේ. 

1. ආචාර්ය වජිරා චිත්රයසේන මහත්මිය 

 

                1932 මාර්ු මස 15 වන දින උපත ලද 

වජිරා චිත්රයසේන මහත්මිය ශ්රී ලංකායේ බිහි වූ 

නර්තන ශිල්පිනියක යලස කිරුළු පලඳා 

සිටින්ීය. චිත්රයසේන මහතායේ දයා ර බිරිඳව 

යමුිය නර්තනය තම ජීවන වෘත්මිය යලස 

යතෝරා ගත්මතා ය. 

                 1944 ආරම්භ කළ චිත්රයසේන 

කලායතනය නර්තන ශිල්පීන් යමන් ම උසසේ 

නර්තන කලා නිර්මාණ බිහි වූ ආයතනයකි. 

චිත්රයසේන මහතා යගන් නර්තනය හැදෑරූ ඇය එහි යේෂේඨ නර්තන ශිල්පිනිය වූවා ය. 

අවුරුදු 19 දී කුමුදිනි මුද්රා නාටය නිෂේපාදනය කරින් ළමා මුද්රා නාටය කලාවක් 

හඳුන්වා දීයම් යගෞරවය ද ඇයට හිි යේ. එයමන් ම රන් කිකිළි, ගිනි 

යහාරා,යසේපාලිකා යන මුද්රා නාටය නිෂේපාදනය කරින් යේක්ෂකයන් අතර 

ජනාදරයට ද ලක් වූවා ය. 

                  එකල උඩරට කාන්තා රංග වසේත්රාභරණ කට්ටලය වූයේ යවසේ ඇඳුම හා 

සමානකම් දක්වන ඇදුම් කට්ටලයකි.එය කාන්තාවන්ට සුදුසු නිර්මාණශීලී  වින් 

යුක්ත ඇඳුම් කට්ටලයක් යලස සකසේ කිරීමට ඇය පුයරෝගාමී වූවා ය. ඒ සඳහා එයට 

සහයයෝගය ල ා දුන්යන් යසෝම න්දු විදයාපි මහතා ය. 

                  උඩරට නැටුයම් තාණ්ඩව ලක්ෂණ වලට ලාසය ලක්ෂණ මුසු කරින් 

කකාන්තාවට උචිත නර්තන විලාසයකින් ඔපනැංයවන පරිදි ප්රසංග යේදිකායේ 

නර්තන ඉදිරිපත්ම කිරීමට ඇයි සමත්ම වූවා ය. 

පළාත් අධ්යාපන  දෙපාර්තදේන්තුව සබරගමුව - සති පාසල 

 

විෂය - නර්තනය 
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සිය-  

ස රගමුව පළාත්ම අධයාපන යදපාර්තයම්න්ුව - සි පාසල 

සිය -සැප. 03 



                  1949 දී චිත්රයසේන මහතා රචනා කළ රාවණා මුද්රා නාටයය සඳහා පූජා 

නර්තනයයන් යමන්ම කරදිය, නල දමයන්ි මුද්රා නාටය සඳහා නර්තනයයන් 

දායකත්මවය දැක්වූවා ය. කරදිය මුද්රා නාටයයේ සිසී යේ චරිතය සහ නල දමයන්ි 

මුද්රා නාටයයේ හංස යේනුවයේ චරිතයට නර්තනයයන් පණ යපාවින් ඇයයේ 

නර්තන ප්රිභාව යලාවට යහළි කිරීමට සමත්ම වූවාය. 

 

2. ආචාර්ය ිරැන්ඩා යහේමලතා මහත්මිය 

 

         යේශීය නර්තන කලාවට සුවියශේෂී 

යමයහවරක් ඉටුකළ ිරැන්ඩා යහේමලතා 

මහත්මිය, 1938 යනාවැම් ර් මස 15 වන දින 

කැලණිය දළුගම ග්රාමයේ උපත ලැබුවාය. 

පාසල්ප අධයාපනයයන් පසු රජයේ ලලිත 

කලායතනයයන් නර්තන අධයාපනය හැදෑරූ 

ඇය යකාළඹ ක්රමය යටයත්ම ශිෂයත්මවයක් හිි 

කරගනිින් භාරතයට යගාසේ අඩයාර්හි “කලා 

ක්යෂේත්ර” ආයතනයයන් භරත නර්තන 

සම්ප්රදාය ප්රගුණ කළාය. පසුකාලයේදී භරත 

නාටය ශිල්පිනියක වශයයන් ද ප්රසිේියට හා 

ජනප්රියත්මවයට පත්ම වූවාය. 

                   අධයාපන අමාතයාංශයේ ප්රථම නර්තන අධයක්ිකා ධූරය දැරූ 

යමුිය සුසමාහිත යපෞරුෂයක් ඇි දරු පරපුරක් බිහි කිරීම උයදසා විවිධ 

වැඩසටහන් ක්රියාත්මමක කළා ය.ඒ අතර සමසේත ලංකා නැටුම් තරග ක්රමවත්මව 

ආරම්භ කිරීම යමන්ම අධයාපන අමාතයාංශය නර්තන කණ්ඩායමක් බිහි කිරීමත්ම 

නර්තන අධයාපනය ප්රවර්ධනයට ඇය කළ විශිෂේට යමයහයකි. 

                   ගිරාගම ගුරු අභයාස විදයාලයයන් හා කටුකුරුන්ද ගුරු අභයාස 

විදයාලයේ යජයෂේඨ කථිකාචාර්යවරියක වශයයන් කටයුු කළ ඇය තමන්යේ 

ශිල්පප ඥානය ගුරු සිසුන්ට ල ා දුන්නා ය. 

                   ජාික අධයාපන ආයතනයේ යසෞන්දර්ය අධයක්ෂ ධුරය යහ  වූ ඇය 

පාසල්ප අධයාපනය ුළ යසෞන්දර්ය විෂය, යුගයේ අවශයතාවට ගැළයපන අයුරින් 

සංවර්ධනය කිරීමට දායක වූවාය. ඒ අතර, ගුරු අත්මයපාත්ම සකසේ කිරීම, විෂයමාලා 

සකසේ කිරීම, ගුරු මාර්යගෝපයේශ සැකසීම, දුරසේථ ගුරු පුහුණු නර්තන සම්මන්ත්රණ 

පැවැත්මීම ආදී යසේවාවන් රැසක් ක්රියාත්මමක කළාය. එයමන්ම ඇය විසින් අ.යපා.ස 

සා.යපල හා උසසේ යපළ ප්රශේන පත්ර වුහය හා ප්රායයෝගික ඇගයීම් කටයුු විිමත්ම 

යලස සකසේ කරවන ලදී. 



                     නර්තන ිළි ඳ යපාත්මපත්ම හා ලිි ගණනාවක් රචනා කළ යමුිය 

දක්ෂ යල්පඛිකාවක යලස ද යදසේ වියදසේ යගෞරවාදරයට පාත්ර වූවාය. 

                    යමුිය විසින් ආරම්භ කරන ලද” ිරැන්ඩා යහේමලතා කලා 

ආරමය”යේශීය නර්තනය යමන්ම භරත නැටුම් ි ළි ඳව හැදෑරීමට යේශීය දරුවන්ට 

යතෝතැන්නකි. සංචාරී චලන, රංගධාරා, රංග යර්ඛා, නූපුර රාවය ආදී නර්තන ප්රසංග 

ද” තණ්හා ආශා” යන ඉඟිනළුව ද නිර්මාණය කළ ඇය 1980 වර්ෂයේ දී යමෝල්ප ගසේ 

නැටුම ට නව රංග රටා නිර්මාණය කරින් ජනප්රියත්මවයට පත්මකිරීමටද සමත්ම වූවාය. 

                    මන්ද මානසික දරුවන්යේ නර්තන කුසලතා ඔප නැංීම සඳහා 

ඔවුන්ට නර්තනය උගන්වා,එම දරුවන් සමාජගත කිරීයම් මහඟු යමයහවරක් ශ්රී 

ලංකාව ුළ පළමු වරට ආරම්භ කිරීයම් යගෞරවයයන් ද ඈ ිදුම් ල න්ීය. 

                   1985 දී යසාන්ටා ජාතයන්තර සම්මානය,1988 දී කලාසූරී ජනාිපි 

සම්මානය, ජාතයන්තර කාන්තා දින සම්මානය ආදී සම්මාන රැසක් හිිකරයගන 

ඇත.ඒ අතට යසෞන්දර්ය කලා විශේවවිදයාලයේ නර්තන හා නාටය කලා ීඨය මගින් 

නිර්යේශිත ව ඇයේ යසේවය ඇගයීම් කර ඇයට දර්ශන සූරී උපාිය ද ිරිනමන ලදී. 

 

ඇගයීම:-  

1. නර්තන කලායේ ප්රවර්ධනය සඳහා දායක වූ ශිල්පීන් යදයදයනකු නම් කරන්න. 

2. වජිරා චිත්රයසේන මහත්මිය නිෂේපාදනය කළ මුද්රා නාටය පහක් නම් කරන්න. 

3. යමුිය නර්තනයයන් දායක වූ මුද්රා නාටය යමානවාද? 

4. ඒ අතරින් ඉතා සුවියශේෂී චරිත හා ඊට අදාල මුදා නාටය නම් කරන්න. 

5. ිරැන්ඩා යහේමලතා මහත්මිය උපත ලේයේ කවදා යකායහේදී ද? 

6. යමුිය භරත නාටය සම්ප්රදාය උගත්මයත්ම යකායහේදී ද? 

7. නර්තනය ප්රවර්ධනය සඳහා යමුිය කළ සුවියශේෂී යමයහයන් යමානවාද? 

8. යමුිය විසින් පවත්මවන ලද නර්තන ප්රසංග යමානවාද? 

9. ිරැන්ඩා යහේමලතා මහත්මිය නිර්මාණය කළ ඉගි නළුව කුමක්ද? 

10. යමුිය හිිකරගත්ම සම්මාන යමානවද?  

පැවරුම:-  

          නර්තන කලායේ ප්රවර්ධනයට දායක වූවන් ිළි ඳ යතාරුරු එක්රැසේ යකාට 

යපාත්ම ිංචක් නිර්මාණය කරන්න. 


