
කාර්යය, ශක්තිය හා ජවය 

ඔබේ විදයාව බෙළබෙොබේ බදවන බ ොටබසේ  126 වන පිටුබේ සිට 129 වන පිටුව දක්වා 
අධයයනනයන  ර ෙහත ප්රශ්නවලට පිළිතුරු සෙයනන්න. 

1.  ාර්යනයන සම්බන්ධව “1 J” යනන්න අර්ථ දක්වන්බන් බ බසේද? 

2. බලයනකින් බ බරන  ාර්යනයන පිළිබදව වන ෙහත ප්ර ාශනයන සම්පූර්ණ  රන්න.                                                                                       

          බලයනකින් බ බරන  ාර්යනයන = ………………. × ………………………… 

3. 80N බලයනක් බයනොදා වස්තුවක් 2m දුරක් චලනයන කිරීබම්දී සිදු ළ යුතු  ාර්යනයන 
බ ොෙමණද? 

4. ස් න්ධයන 50kg  වන වස්තුවක් 4mක් ඉහළට එසවීබම්දී බ බරන  ාර්යනයන 
බ ොෙමණද? 

5. බෙළබෙොබේ 18.1 අභ්යාසයනට පිළිතුරු සෙයනන්න. 

6. නිවබසේදී ඔබට සෙයනාගත හැකි බසල්ලම්  ාරයනක්, ප්ලාස්ටික් බබෝලයනක් හා රබර් 
බබෝලයනක් භ්ාවිතා ර ෙහත ක්රියනා ාර ම් සිදු ර නිරීක්ෂණ ලබාගන්න. 

ක්රියාකා කම නිරීක්ෂණය 

a) තිරස ් තලයන  තබන ලද බසල්ලම්  ාරයන බවත රබර් 
බබෝලයන යනම්කිසි ප්රබේගයනකින් තල්ලු  ර යනවා එහි 
ගැටීමට සලසව්න්න. 

 

b) බසල්ලම්  ාරයන බවත රබර් බබෝලයන මුල් ප්රබේගයනට වඩා 
වැඩි ප්රබේගයනකින් තල්ලු  ර යනවා එහි ගැටීමට 
සලසව්න්න. 

 

c) බසල්ලම්  ාරයන බවත රබර් බබෝලයන හා ප්ලාස්ටික් 
බබෝලයන අවස්ථා බද  දී එ ම ප්රබේගයනකින් තල්ලු 
 ර යනවා එහි ගැටීමට සලස්වන්න. 

 

 

7. ඉහත නිරීක්ෂණ වලට බහේතු ෙැහැදිලි  රන්න. 

පළාත් අධHdපන  දෙපාර්තදේන්තුව සබ ගමුව - සති පාසල 

සතිය - ඔක්දතෝේබර් III විෂය - විෙයාව 

fY%Aණිය  - 10 සැකසුම - දක්.දක්.දක්.පී.කුමාරි මිය, කෑ/දෙහි/ දවලන්ගල්ල ක.වි. 



8. චාල  ශක්තියන බ බරහි බලොන සාධ  බමොනවාද? 

9. ඔබ දන්නා ශක්ති අ ාර 5 ක් නම්  රන්න. 

    10. යනාන්ත්රි  ශක්තියන බලස සැලබ න්බන් කිනම් ශක්ති ආ ාරද? 

    11. චාල  ශක්තියන අර්ථ දක්වන්බන් බ බසේද? 

    12. චාල  ශක්තියන බසවීම සදහා බයනොදාගන්නා ෙහහ සමී රණබේ m, v හා Ek යනන ෙද 
හඳුන්වන්න.                           E                                                 

                                                  Ek = ½ mv2 

     13. ස් න්ධයන 8kg වන වසත්ුවක් 5ms-1  ප්රබේගයනකින් චලනයන වන විට එහි චාල  
ශක්තියන ගණනයන  රන්න. 

     14. ඔබේ බෙළබෙොබේ 18.2 අභ්යාසයනට පිළිතුරු සෙයනන්න. 

     15. ෙහත සදහන් අවසථ්ාවන් වලදී වසත්ුබේ ගබඩාවන ශක්ති ආ ාර බමොනවාද? 

a. වස්තුවක් 1mක් ඉහළට එසවීම.  

b. ස්බෙොන්ජ්  ැබැල්ලක් බතරපීම. 

     16. කිබලෝග්රෑම් m ස් න්ධයනක් සහිත වසත්ුවක් මීටර් h උස ට එසවීබම්දී සිදු ළ යුතු 
 ාර්යනයන ප්රමාණයන ගණනයන කිරීම සදහා ප්ර ාශනයනක් බගොඩනගන්න. ගුරුේවජ ේවරණයන g 
ms-2බලස සල න්න. 

 


