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01. ගර්භණී අවධියේ ඇති විය හැකි සුළු ආබාධ යමොනවාද ? ඒවා ඇති වීමට 

බලපාන යහේතු ලියන්න. 

02. ගැබිණි මවට ඇති විය හැකි අවධානම් සාධක යමොනවාද ? ඒ නිසා ඇති 

විය හැකි අක්‍රමිකකාා යමොනවාද ? 

03. ගැබිණි මවයේ යසෞඛ්‍ය පව්වවා ගැීමම සහහා ිළිපපැියය ුතතු යහප්ව 

චර්යා යමොනවාද ? 

04. මාාෘ සායනයකින් ගැබිණි මවට ඉටුවන කාර්යයන් යමොනවාද ? 

05. මාාෘ සායනයේදී සිදු කරන පරික්ෂා සහ පරීක්ෂණ යවන යවනම 

ලියන්න. 

06. පූර්ව ප්‍රසව සවවර්ධන අවධි   නම් කරන්න. 

07. එම අවධි යකටියයන් හඳුන්වන්න. 
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සබරගමුව පළා්ව අධයාපන යදපාර්ායම්න්තුව - සති පාසල 

විෂය - ගෘහ ආර්ථික විදයාව සතිය  - යනොවැම්බර් 04 සතිය 


