
නිසිස ේ නටමු-සුවස ේ සවස මු. 

• ඔබට නියමිත නිසිස ේ නටමු-සුවස ේ වෙවෙමු. පාඩම වහාදින් කියො පහත ක්‍රියාකාරවේ 

වයවෙන්න. 

1 . ේෙේතථාෙ යනු කුමක්ෙැයි පැහැදිලි කරන්න. 

2. මානසික ේෙේතථාෙ වකවරහි බලපාන ප්‍රධාන ොධක වෙක නේ කර ඒ පිලිබෙ වකටි හැදින්ීමක්      

      කරන්න  . 

3 . නර්තන විෂය හොරන ශිෂයයකු හට මානසික සුෙතාෙ පෙත්ො ගැනීමට වයාො ගත හැකි විධි ක්‍රම  

      5ක් නේ කරන්න. 

4.  නර්තන කලාෙ හැෙැරීවේ ෙැෙගත්කම පිලිබෙ වකටි හැදින්ීමක් කරන්න. 

5 . ෙමූහ ෙශවයන් කරන්නාවූ නර්තන නිර්මාණ ක්‍රියාකාරකමකදී ෙර්ධනය කරගත හැකි කුෙලතා 

 වමානොෙ ? 

6.  ොර්ථක දිවි වපවෙතක් ගත කිරීමට නර්තන ක්‍රියාකාරකේ  තුළින් ලබා ගත හැකි  අත්ෙැකීේ 2 ක්     

       ලියන්න. 

 

 

                                           ෙැකසුම-                                    

          ආර්.වේ.කිණිවිට  

          කෑ/වෙහි/අටුළුගම මායාදුන්න මහා විෙයාලය. 

 

විෂය - නර්තනය 

10 වරණ්ිය. Prepared by- වෙහිඕවිට කලාප අධයාපන කාර්යාලය 

ෙබරගමුෙ පළාත් අධයාපන වෙපාර්තවේන්තුෙ - ෙති පාෙල 

ෙතිය - 03 

වමම පාඩමට අොල වතාරතුරු enanapiyasa ොමානය පාඩේ වකාටවේ ඇතුලත්වේ. 

 


