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UNIT 49

ජපන් ජාතිකයින් සහ නිෂ්පාදන
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ඔබ ජපානයේ නිෂපාදිත භාණ්ඩ භාවිත කර 

තියබනවාද? එම භාණ්ඩ භාවිතයෙන් පසු ඒ පිළිබඳ 

ඔබයේ අදහස කුමක්ද? 

අද ජපන් ජාතිකයින් සහ භාණ්ඩ නිෂ්පාදන පිළිබඳව

කල්පනා කරමු. 
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ජපානයේ විවිධ සමාගම් තියබනවා. ඔබ නම්

අසා ඇති සමාගම්ද විශාල ප්රමාණෙක් ඇති

යන්ද?
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වාහන සමාගම්
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ඉයලක්යරානික නිෂ්පාදන සමාගම්
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ආහාර නිෂ්පාදන සමාගම්
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ජපානයේ සමාගම් විසින්

නිපදවන නිෂ්පාදන, 

යලෝකයේම පුද්ගලයින් විසින් 

භාවිත කරමින් ඉන්නවා

ජපන් නිෂ්පාදන වල තත්වෙ

ඉතා යහාඳ වන අතර, දිගු කල්

පැවැත්මක්ද තියෙන නිසායන!

8



Q 1
Cup Noodles නම් ජපන් ආහාරෙ 1970

දශකයේ ජපන් ජාතිකයෙක් විසින් සිදුකරන 

ලද නව යසාොගැනීමකි.  එම නව යසාො 

ගැනීම සඳහා යහ්තු වන්නට ඇත්යත් කවර

පිරිසක්ද?

① යබායහෝ කාර්යබහුල 

සමාගම් යස්වකයින්

② හෂි භාවිත කිරීමට 

යනාදත් වියද්ශ 

ශිෂයයින්

③ ආහාර පිසීමට යනාදත්

අවිවාහක පිරිමින්

④ ශාරීරික දුබලතාවන්යගන් 

යුත් වෙස්ගත පිරිස්



どんぶりබඳුන සහ හශිකූරූ භාවිත

කිරීයම් සිරිත් යනාදන්නා  වියද්ශ 

ජාතිකයින් යදස බලා, යකෝප්පෙට දමා 

ගෑරැප්පුයවන් වුවද ආහාරෙට ගත හැකි 

Cup Noodle අදහස ඔහුට සිහිෙට 

නැගුනා විෙ හැකි.
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ජපන් ජාතිකයින් විසින් නිපදවූ විවිධ යද්වල්

Instant Ramen

නිස්සින් ආහාර වල ආරම්භකො වූ

යමායමාෆුකු අන්යදා මහතා, යදවන

යලෝක යුද්ධෙට පසු අවධියේ කලුකඩ

යවළඳසැයලහි රායමන් ආපනශාලා අසල

දිගු යපෝලිම් වල රැඳී සිටින ජපන්

ජාතිකයින් දැක, 、නිවයස්දී පහසුයවන්

සාදා ගත හැකි රායමන් නිපදවීමට

තීරණෙ කයළ්ෙ.
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かんでんち

යමයතක් භාවිත වූ ද්රවයෙන් සැදූ

'යතත් යකෝෂ' විවිධ අපහසුතාවන්

ඇති කල නිසා, නිදර්ශක යොදා සැදූ

විෙැලුණු 'විෙලි යකෝෂ' නිෂ්පාදනෙ

කරන ලදී.
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ජපන් ජාතිකයින් විසින් නිපදවූ විවිධ යද්වල්



ඇයමරිකාව හදුන්ව යදන ලද යපර පිසින ලද  

යසායස්ජස් යදස බලා, වතුයරන් උණුසුම් කළ 

හැකි සරල レトルトカレー පිළිබඳ අදහස 

ඉදිරිපත් කරන ලදී.
レトルトカレー

13Ⓒ大塚食品

ජපන් ජාතිකයින් විසින් නිපදවූ විවිධ යද්වල්



うすまきがたかとりせんこう

යමයතක් පැවතියේ දිගු හැඩැති මඳුරු දගර

විෙ. එෙ බිඳ දැමීමටද ඉතා පහසු වන අතර,

භාවිත කළ හැකි කාලෙද යකටි විෙ. එම

නිසා සර්පිලාකාර මඳුරු ඳගරෙක්

නිර්මාණෙ කරන ලදී. එෙ කැඩීමට අපහසු

වන අතර දිගු කාලෙක් පවතී.
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ජපන් ජාතිකයින් විසින් නිපදවූ විවිධ යද්වල්



Q 2
පහත දැක්යවන්යන් ජපන් සමාගමක් විසින් නිෂ්පාදනෙ 

කරන ලද උපකරණෙකි. එම උපකරණෙ භාවිත 

කරන්යන කිනම් කාෙයක් සඳහාද?

① ශරීර උෂ්ණත්වෙ මැනීම සඳහා

② කණ පිරිසිදු කිරීම සඳහා

③ උගුයරහි යබයහත් ආයල්ප කිරීම සඳහා

④ ශරීරයේ පසුපස ප්රයද්ශෙ පිරිසිදු කිරීම සඳහා

ⒸTOTO
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けいたいようおしりせんじょうき

යමෙ දුරකථනෙක් යමන් අයත් යගන ො හැකි 

ශරීරයේ පිටුපස ප්රයද්ශෙ යස්දීයම් උපකරණෙකි. 

ඔබ ෙන ස්ථානෙන් වල යස්දීයම් ෙන්රෙක් 

යනාමැති වැසිකිළි පමණක්ම තිබුණද, යමෙ 

ඇත්නම් එෙ අස්වැසිල්ලක් යේ. 

1

2

3

ⒸTOTO
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දුරකථන යමන් අයත් යගන ො හැකි තවත්

නිෂ්පාදන යබායහාමෙක් තියේ. යමෙ

ආර්ද්රතාකාරකෙක් වන අතර බලශක්ති ප්රභවෙක්

යනාමැතිව ජලෙ එකතු කිරීයමන් විෙළීම

වැළැක්වීම සඳහා යතතමනෙ වාෂ්ප කරයි. රැකිො

ස්ථානෙට යහෝ ගුවන් ොනෙකට ඉතා පහසුදායී

යේ.

けいたいようのかしつき

Ⓒミクニ Ⓒミクニ
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යමෙ අයත් යගන ො හැකි කුඩා වැසිකිළිෙක්

යේ. දිගු බස් ගමන් වලදී යහෝ වාහන තදබදෙකදී

ඉතා පහසුදායී යේ. භාවිතයෙන් පසු අමුණා ඇති

යබයහත් එෙට දැමු විට, ඇතුලත තියබන දිෙරෙ

ඉක්මණින් ඝණ බවට පත් වන නිසා, එෙ කුණු

කූඩෙට විසි කළ හැකිෙ.

けいたいようのトイレ
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තවද, යමෙ ඉතා පහසු අයත් යගන ො

හැකි ජල පවිරකාරකෙක් වන අතර,

හදිසි  අවස්ථාවකදී ගංඟා ජලෙ පානීෙ 

ජලෙ බවට  පරිවර්ථනෙ කරයි. හදිසි 

අවස්ථාවකදී ජලෙ වැදගත් වන බැවින් 

එෙ ඉතා වටිනා යේ. යමාන වයේ 

යවලාවක, යමාන වයේ යද්වල් අවශයද 

කිෙලා යහාඳින් කල්පනා කර යම් යද්

නිර්මාණෙ කර තියබනවා යන්ද?

けいたいようせいすいき
Ⓒアーバンテック
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Q 3
ජපානයේ නවීන පන්නයේ වැසිකිළිෙක ජලෙ මුදා 

හැරීම සඳහා සවි යකාටා ඇති උපාංගෙන්හි

අනිවායර්යන්ම දක්නට ලැයබන්යන් පහත දෑ අතරින් 

කවරක්ද?

① ජලෙ මුදා හරින ලීවරෙ වැඩිහිටිෙන් 

හා දරුවන් සඳහා යවන්ව සවි යකාට 

තිබීම.

② මුදා හරින ජල ප්රමාණෙ පාලනෙ 

කළ හැකි වීම

③ ජලෙ මුද හැරීම සිහිකරවීමට සීනුවක් 

නාද වීම
④ මුදා හරින ජලයෙහි වර්ණෙ යතෝරා
ගත හැකි වීම

ⒸTOTO

20



ජපන් වැසිකිළියේ ලීවරෙක් ඇති අතර

එෙ වැසිකිළියේ ජලෙ ගලා ෙන

ප්රමාණෙ(අඩු යහෝ වැඩි)යතාරා

ගැනීමට ඉඩ සලසයි. ගලා ෙන ජල

ප්රමාණෙ යවනස් වීයමන්, ජලෙ ඉතිරි

වන අතර එෙ වර්ථමාන තත්වෙටද

හිතකර වන කාර්යෙකි. තවද

විවිධාකාරයේ, පරිශීලකොයග

ක්රිොවන් පිළිබඳ සිතා සාදන ලද

යබායහෝ යද් තියේ.

21



ශරීරයේ පිටුපස ප්රයද්ශෙ යසදීයම් වැසිකිළිෙ

ශරීරයේ පිටුපස ප්රයද්ශෙ

යසදීයම් වැසිකිළිෙ භාවිත

කරන්නායේ යහ්දීම

යහාඳින් කල්පනා කර

නිපදවා ඇති අතර, භාවිත

කිරීමටද ඉතා පහසු යේ.

ⒸTOTO
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වැසිකිළි ආසනෙ උණුසුම් 

නිසා ඔබ වාඩි වී සිටින විට 

සීතල දැයනන්යන් නැත.

ⒸTOTO

23

ශරීරයේ පිටුපස ප්රයද්ශෙ යසදීයම් වැසිකිළිෙ



ශරීරයේ පිටුපස යස්දීයම් තුඩ

ඉදිරිෙට හා පසුපසට ගමන් කරන

නිසා, පිරිසිදුවට යහාඳින් යස්යද්.

ⒸTOTO

ⒸTOTO
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ශරීරයේ පිටුපස ප්රයද්ශෙ යසදීයම් වැසිකිළිෙ



යසෝදා හැරීයමන් පසු කුඩා

කරාමෙ මගින් පිටවන

ජලයෙන් ඉක්මණින් අත

යසෝදා ගත හැකි නිසා

ඉතා පිරිසිදු යේ.

25

ශරීරයේ පිටුපස ප්රයද්ශෙ යසදීයම් වැසිකිළිෙ



වැසිකිළිෙ භාවිත කරන පුද්ගලයින්,

වැසිකිළිෙ පිරිසිදු කිරීමට අවශය ෙැයි

සිතයි. එමනිසා ඉක්මණින් අපවිර

යනාවන අමුද්රවය භාවිත කිරීම, ජලෙ

ගලා ොයම් ක්රමෙ වන යතක්ම

මාර්ගෙක් සදයි.

ඇත්තටම භාවිත කරන 

පුදගලොයේ හැඟීම් වැදගත් 

කරල තියෙනවයන!!

ⒸTOTO
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ශරීරයේ පිටුපස ප්රයද්ශෙ යසදීයම් වැසිකිළිෙ



Q 4 යමම ගැටලුව සඳහා ඔේ යහෝ නැත
වශයෙන් පිළිතුරු සපෙන්න.

カップうどんජපානයේ කවර ප්රයද්ශෙකදී

මිලට ගනු ලැබුවත් සමාන රසකින් යුක්ත යේ.

はい いいえ
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ජපානයේ නැයගනහිර සහ බටහිර

ප්රයද්ශෙන්හි රසෙන් යවනස් යේ. මුලදී,

නැයගනහිර ජපානයේ සහ බටහිර

ජපානයේ වඩාත් කැමැත්තක් දක්වන දශි

සුප් යතාගයේ රස යවනස් විෙ. එමනිසා,

යමම කප් උයදාන්ද කලාපෙන්ට අනුව

රස යවනස් යේ.

東

西
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යමම බත් පිසිනෙද, භාවිත කරන පුදගලොයග

කැමැත්තට අනුව විවිධ ආකාරයෙන් පිසීමට

හැකි. ඝන, සැහැල්ලු, බර, පැණි රස වැනි වර්ග

100කට වඩා ඇති බව යපයන්.

බත් විතරක් එතරම් රසෙන්ට යවනස් 

යවනවද? පුදුමයි!!
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ජපන් ජාතිකයින් අතීතයේ සිටම උපකරණ අගෙ කරමින් 

පැමිණිෙහ. මිනිසුන් උපකරණ සමග ගැලපීම යවනුවට, 

යකයස් කල විටද උපකරණ මිනිසුන් සමග ගැලයපන්යන්

ෙැයි යහාඳින් සිතන්න විෙ. එමනිසා ඉතාමත් පරිස්සමින් එම 

උපකරණ භවිත කරයි. දැන් වුවද එම හැඟීයමන් කටයුතු 

කරන විට විවිධ අදහස් සිතට ගලා පැමියණ්. 
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