
  

                            

 

              ආහාර හා ඒ හා බැඳුණු සිරිත් විරිත් 

ක ොරියොකේ ආහොර වර්ග විශොල සංඛ්‍යොව ප තව.  ක ොරියොනුවන් බත් , සටු , 

සුප් සහ විවිධ මොළුපිණි වර්ග ආහොරයට ගනී  ඔවුහු ආහොර අනුභවකේදී හැන්ද 

සහ බත්  න කූරු යුගලය ප භොවිතො  රති විකශටෂකයන් ක ොරියොනුවන් ආහොර 

ඉතුරු කිරීම නුසුදුසු කදය ප කසට සල ති  

              ප්‍රසි්ධ  ොරාරිාාු  ආහාර ර්ග 

                    බිබිම්තප් - 비빔밥 

 බත්,එළවළු,බිත්තර සහ මිරිසට කසෝසට මිශ්‍ර ූ  ආහොරයකි  

 

           ද්කවන්ජංචිකේ - 된장 찌개 

 තල් රගන්නො ලද කබෝංචි මිශ්‍රණයය සහ එළවළු විනන් සොදො ගත ඝන සුප් 

එ කි බත් සමඟ ආහොරයට ගනී  
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              සම්කේ තං - 삼계탕 

 

 සිහින් .රු වලට  ැපූ ඌරු මසට විනන් සෑදූ ආහොරයකි  

 

             බුල්කගොගි - 불고기 

 

 බැද ගන්නො ලද සිහින් හර ප මසට .රුවිනන් සොදො ගන්නො ලද ආහොරයකි  

 

                      කනංකමයොං - 냉면 

 

 තම්බොගත් කුකුල් මසට කුට්ටිය ප පිසූ බත් සහ පින්කසන් පිරූ ආහොරයකි  

      

             ොරාරිාාු  රෑම ොේසා සරස ්කිරීම 
 

ක ොරියොනු තවුල්වල එදිකනදො ආහොරය බත් කවයි සුප් සහ වයංජන තුන ප 

කහෝ හතර ප බත් සමඟ ආහොරයට ගනී වයංජන අතර කිම්චි ‍රධොන  

වයංජනය කේ එය සෑම සතිය ම සෑම ආහොර කේල ම දැකිය හැකි 

මූින  අංගයකි සෑම පුද්ගලකයකුකේ ම වම් තසින් බත් සුප් සහ හැඳි බත් 

 න කූරු තබන අතර සුප් වැනි තවත් ආහොර සහ වයංජන කම්සය මැදින් 

අකන ප අයටත් කබදොගත හැකි තරිදි තබයි  

 

 숰가락 - හැන්ද                                 젓가락  - බත්  න කූරු 

 추지     - අත් පිසින  ඩදොසි                접시      - පිඟන් 



소금  - ලුණු                                       주스  - යුෂ වර්ග 

국      - සුප් 고추  - ගම්මිරිසට  

마늘  - සුදු ළුණු 맵다  - සැරයි 

설탕  - සීනි  맛있다 - රසයි 

 

아말     :-   나디라  씨  오늘  뮈 해요?   

나디라 :-   오늘  어머니 와  한국  음식을  만들어요. 

아말     :-    헌국  음식이  줗아해요?  

나디라 :-    네, 저는  비빔밥을  많이  좋아해요. 아말  씨는요? 

아말     :-     저는  한국  응식이  좋아해요. 그런데  많이  매워요. 

 

 


