
සබරගමුව පළාත් අධ්‍යාපන දෙපාර්තුදේන්තුව -  සති පාසල 

01.   දරේණිය : 11  විෂයය: ගෘහ ආර්තික විෙයාව  සතිය : 19 වන සතිය 

02.   පාඩම දහෝ ඒකකය:    නව දයෞවන අවධිදේ සංවර්තධ්‍නය 

03.   දමම පාඩම ුලින්ත ලබා ගත හැකි ඉදගනුේ ඵල:  

 නව ය ෞවන අවධියේදී මුහුණ පෑමට සිදුවන යවනස්වීම් වලට අනුවර්තන  යවයි  න නිපුණතාව ට  

අදාලව විභාග ප්‍රශවන වලට ස්ාර්ථකව පිළිතුරු ස්ප යි. 

 

04.   ශිෂ්‍ය ා කල යුතු කාර්  න්:  

ඔබ අධ්‍ය න  කර ඇති ගෘහ ආර්ික විදයාව යපළ යපායේ යදායළාස්ව වන පාඩම ඇසුරින් පහත පුනරීක්ෂ්‍ණ 

අභයාස් ස්ඳහා පිළිතුරු ස්ප න්න. 

 

 

 

 

05.   ඉහත අභයාස් ස්ඳහා අවශය යතාරතුරු තව දුරටේ අධ්‍ය න  කිරීම ස්ඳහා අන්තර්ජාල  හා ස්ම්බන්ධ්‍             

වන්න. 

 https://www.youtube.com/watch?v=Mux4kLDerho 

 https://www.youtube.com/watch?v=NAzJvLOuwJY 

 https://www.youtube.com/watch?v=u-nHpQcHsJk 
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