
 

1) නෙට්න ෝල් ක්රීඩාවේනද ්ෂතාවේක්ෂත කනේනනේ  

1. පිරිෙැමීම      3. පිටි් රැකීම 

2. පේ් හුරුක      4. ප්රහාේය් 

2) පනේදු ්ැවීනේ ප්රධාේෙ ්රම කී්්? 

1. 04කි.       3. 03 කි. 

2. 02කි.       4. 06කි. 

3) ්ෑතිනේ පනේදුක ්ැවීනේ ්රම්ෂත කනේනනේ  

1. පැති ්ැවුම      3. උයහිස් ්ැවුම 

2. උයහිසට ඉහාලිනේ ්ැවුම     4. ්ටි අත් ්ැවුම 

4) නෙට්න ෝල් ක්රීඩාවේනද රතයව කෙ ක්රීඩිකාවේකනේ ස්යේක කී්්? 

1. 05 කි.       3. 07කි. 

2. 11කි.       4. 06කි. 

5) වරත අතිනේ පනේදුක ්ැවීනේ ්රම්ෂත නෙ කනේනනේ  

1. නහාප්පේ ්ැවුම     3. ්ටි අත් ්ැවුම 

2. පපුකට නවලිනේ ්ැවුම    4. උයහිස් ්ැවුම 

6) වරත අතිනේ පනේදුක ්ැවීනේ ්රම කී්්? 

1. 02කි.       3. 05කි. 

2. 03කි.       4. 04කි. 

7) නෙට්න ෝල් ක්රීඩාවේනද ුකු ල ු ේ  ව හාැකි කනේනනේ  

1. පනේදුක පිටින්නේ පිටවට ගි් විට 

2. උඩාව ්ැමීම මගිනේ 

3. පනේදුක විදුේ කුල්ු තුලිනේ ්ැවීම මගිනේ 

4. ඉහාව සි්ල්ු 

8) නෙට්න ෝල් වයඟ්ෂත පැකැත්වීමට සිටි් යුතු අකම ක්රීඩිකාවේකනේ ස්යේක 

නව පමණ්? 

1. 05කි.       3. 04කි. 

2. 06කි.       4. 03කි. 

9) “පනේදුක අවැතික පේ් රතකැයදික හාැසියවීම” නෙට්න ෝල් ක්රීඩාවේනද කුමෙ ්ෂතාවේක් 

්? 

1. පනේදුක විදීම     3. පේ් හුරුක 

2. පනේදු පේුේ     4. ආ්රමණ් 

10) නෙට්න ෝල් වණ්ඩාවේ්මවට ලි්ේපදි්චි වු හාැකි ක්රීඩිකාවේකනේ ස්යේක කී්්? 

1. 10කි.       3. 12කි. 

2. 08කි.       4. 11කි. 


