
 

 

1. හශල් විසිකිරීහේ ශිල්පීය ක්රමහේ අලධි නේ කරන්න. 

2. හශල් විසිකිරීහේ ක්රීඩා පිටිය ඇද එහි මිණුේ දක්ලන්න. 

3. හශල් විසිකිරීමට අදා නීති 05 ක් ලියන්න. 

 

 

පෂාත් අධHdපන  හදපාර්තහේන්තුල වබරගමුල - වති පාව 

විය:- හවෞඛ්ය ශා ාරීිකක අධයාපනය 
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