
சைவ விழுமியங்கள் 
03 ஆம் அத்தியாயம் 

ஆைிரியர்-ல ாரன்ஸ் ல ாலகஷ்வரி
லக.ததஹி.நூரி தமிழ் வித்தியா யம்



விழுமியம் என்பது-சைவ ைமயம் வலியுறுத்துகின்றமமலான பண்பு
ஆகும். 

ஆன்மா ஈமேற்றம்

அசேவதற்கு சைவ நெறி

பல விழுமிய பண்புகசை

எடுத்தியம்புகின்றது. 

மனிதன் குறித்த நெறி

முசறகசை வாழ்சகயில்

கசேப்பிடித்தால்

முத்தியின்பமாகிய

மபரானந்தத்சத நபறுவான். 



சைவ நெறி வலியுறுத்தும்

விழுமியங்கள் சில...

அன்புசேசம

வாய்சம

கேசம

ஒழுக்கமுசேசம

பிறசர மதித்தல்

நைய்ென்றி மறவாசம



*அன்புசேசம-ொம்பிற உயிர்களிேம் காட்டுகின்றன
ஈடுபாடு அன்புசேசம ஆகும்.

*தன்மனாடு நதாேர்புசேயவர்களிேம் மாத்திரம் அன்றி
அல்லாதவர்களிேமும் அக்கசற காட்டுதல் மவண்டும். 

*அவ்வாறுகாட்ேப்படும் அன்பு அருள்
எனப்படுகின்றது.அருள்என்பது அன்பின் முதிர்்சசி

எனலாம்.

அன்புசைசம



சைவம் வலியுறுத்தும் மனிதன் நைய்யக்கூோத

பாவக் காரியங்கள்

நகாசல கைவு புலாலுண்ணல்



உயிர்களிேத்தில் ொம் நைலுத்தும்அன்புதான்இசறவன்என்ற

நபாருளில் திருமந்திரம் நூல்அன்மபசிவம்என்றுகூறுகின்றது. 



ைிவதெருமான் ென்றிக்குட்டிகளுக்குப் 
ொல் தகாடுத்த கசத ைவீகாருண்யத்சத 
வ ியுறுத்தி நிற்கின்றது. 



ஒருவரித்தில்அன்பு பாராட்டுவதற்மக இந்த உேல் எமக்கு கிசேத்தது

என்கிறார் திருவள்ளுவர். 



பிறரிேம் அன்பு காட்டுதமல உயர்ந்த தவம் என்கிறார்

மஹாகவி சுப்ரமணிய பாரதியார். 

தைய்க தவம்! தைய்க தவம்! தநஞ்லை, 
தவம் தைய்தால் எய்த விரும்ெியசத 
எய்த ாம் – சவயத்தில் அன்ெிற்
ைிறந்த தவம் இல்ச  அன்புசையார் 
இன்புற்று வாழ்தல் இயல்பு.



* உண்சம மபசுதல்வாய்சம எனப்படும். 

*வாயினால் நவளிப்படுவதால் “வாய்சம” 
எனப்படுகிறது. 

வாய்சம



யாருக்கும் எவ்வசகயிலும்தீசம பயக்காதவற்சறப் மபசுவமதவாய்சம

என்கிறார் திருவள்ளுவர். 



நபாய்சமயும் சில மெரங்களில் வாய்சமமய என்கிறார்

திருவள்ளுவர். 



ஒருவர் உள்ைத்தால் தூய்சமயாக இருக்கின்றாரா என்பதற்குஅவர்

மபசும் வார்த்சதகமை ைான்றாகின்றது. அசவஉண்சமயாக
அசமயும் மபாது அவர்அகத்தூய்சமஅசேகின்றார். வள்ளுவர், 
நபாய் மபைாதவன்உலகத்தாரால் மதிக்கப்படுவான்என்கிறார்

திருவள்ளுவர். 



ைத்தியம் வத (உண்சம மபசு)
உபநிேத மகா வாக்கியம்

வலியுறுத்துகின்றது.



ெமது புராணம் கூறும்ஹரி்சைந்திர மகாராஜாவின் கசத

உண்சம மபசியதால் இசறயருளுக்கும் புகழுக்கும்

பாத்திரமானவன் என்பசத வலியுறுத்தி நிற்கின்றது. 



ெவீன யுகத்தில்ஹரி்சைந்திரன் எனப் மபாற்றப்நபறும்

மஹாத்மா காந்தியடிகள் வாய்சம தவறாது

வாழ்ந்தப்படியாமலமய அஹிம்சை வழிசய நவல்ல

முடிந்தது. 



உயிர்களிைத்தில் அன்பு தைலுத்துலவாம்



இசறவன் அன்லெ வடிவானவர்



சைவ நெறி வலியுறுத்தும் விழுமியப் பண்புகசை

ொமும் கசேப்பிடித்து உத்தமராய் வாழ்மவாம்.                                   



நன்றி 


