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පාඩම හ ොඳින් කියවා අසා ඇති ප්රශ්න වලට පිළිතුරු සපයන්න. 

 

01.ක්රිඩා නීති රීති රී්න හීුන්න  නීති රීති රී ගත් වීමට හීතුු දීතත් දීත ද න හ.ී 

02.ක්රීඩා ් ව ්ීග ්ී තී ද ීගං ර්ධහ්ී හීනිපුහතනීත ොහ නත? 

03.ක්රීඩා ්ත් වීසින්න ීළිපැදගය ්ීතු දීාරනධීධර් ීහිපයද් දීතද ීතදොතතපයීත ද නී.ත. ී ී

අ ග්ථන න ීගඳුනීතග දත හීරූදීගහුන ීතගෝනීඅභ්යනගීතදොත වීඅන න හ. 

04.ක්රීඩා නීති රති රීගුීාරනධීධර් ී නහීඅනු්තීමටත න ී තහීනගතතහී නන්ීගඳුන ී්ධන හ. 

05.ීක්රීඩා නීති රති රීගුීාරනධීධර් ී නහී්රුී්ධමින ීක්රීඩා න ී ද ීක්රීඩා ්්න ීකීර් ර්හීද වවූීඅ ග්ථනී

 නහීඋතනුධණීගද්න හ. 
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පළාත් අධHdපන  හෙපාර්තහේන්තුව සබරගමුව - සති පාසල 

 

පළාත් අධHdපන  හෙපාර්තහේන්තුව සබරගමුව - සති පාසල 

 

සිෂ්ී-ීහසෞඛ්ය  ා ශාීරික  අධයාපනය 

ක්රීඩ ත්ව ගණාාංග වර්ධනය  ර ගනිමු. 
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