
 
 

           කාර්ය පත්රිකාල 

නිපුනතාල  - : නර්තනය හා සබැඳි  මූධර්ම අනුගමනය කරමින් ප්රයයෝගික කුසතා ප්රදර්නය 

කරයි. 

නිපුණතා මට්ටම-: නර්තන කයතා ප්රදර්නය කිරීමට විවිධ පැනීම් හා කැරකීම් භාවිත කරයි 

ක්රියාකාරකම -: ශ්රී  ාාංයේය සාමප්රදායික නර්තනය හා සබැඳි පැනීම් හා කැරකීම් ඉදිරිපත් කරමු. 

             

හිස්තැන් පුරලන්න. 

 

1. පතශ විව්ව .......................නර්තන වම්පුදායට අයත් කැරකීම් විශේයකි. 

 

2. ශදපා විළුඔ එකතු ශකොට පැන බිම ලාඩි වීම ශා නැලත මණ්ඩියට පැනීම ......................... නර්තන    

    වම්ප්රදායට අයත්ය. 

3. ගුරුත්ල ශේන්ද්රීය වමබරතාල කැරකීම් ශා පැනීම්ල .................... ශිල්ප ක්රමයකි. 

4. අලකා සුවංශයෝජනය පැනීම් ශා කැරකීම් ඉදිරිපත් කිරීශම්  දී අනුගමනය කෂ යුතු .................... 

     කරුණකි 

5. මණ්ඩිශේ සිට ....................... ඉදිරිශයන් තබා ලම් පාදය ඔවලා දකුණු පසින් කැරකීම උඩරට  

    නර්තන වම්ප්රදාශේ එන කැරකීම් විශේශයකි 

 

පිළිතුරු සපයන්න  

1. පශතට නර්තන වම්ප්රදාය ශා වබැඳි පැනීම් ශා කැරකීම් නම්කර ශදකේ ශඳුන්ලන්න . 

 

2. වබරගමු නර්තන වම්ප්රදාය ශා වබැඳි පැනීම් ශා කැරකීම් නම් කරන්න . 

 

3. පැනීම් ශා කැරකීම් නිලැරදි අභ්යාව කිරීම තුළින් ඇති ශප්රශයෝජන ශමොනලාද ?. 

 

4.නර්තන නිර්මාණයේ වදශා පැනීම් ශා කැරකීම් ශයෝදා ගැනීශම් ලැදගත්කම විමවන්න.පින්තූර  

  ශවොයා අලන්න. 

 

 
        

 

පළාත් අධHdපන  යදපාර්තයම්න්තුල සබරගමුල - සති පාස 

 

පෂමු වතිය 

වති පාවල් ලැඩ වටශන  

 

නර්තනය 
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