
නිපුණතාවය  13 - දරුවන් රැක බලා ගැනීම. 

01)  ජීවියයකු බිහිකිරීමට සුදුසු වන යසේ ස්ත්‍රී  ා පුරුප ‍රජනනක ද්ධති  වල 

වු ය සැක   ත. ස්ත්‍රී  ා පුරුප ‍රජනනක ද්ධති  වලට යය්  නන්්‍රියන් 

යවන් යවන් වශයයන් නම් කරන්න. 

02)  ස්ත්‍රී ‍රජනනක ද්ධති යට යය්  ද ත සහ න් නන්්‍රියන් මන්න් දුදු කර  

ලබන කාර්යයන්  ඳුන්වන්න. 

 ෆැයලෝපීය නාල 

 ගර්භාපය 

 ඩිම්බ යකෝප 

 යයෝනි මාර්ගය 

03) ගර්භනී යවධිය තුළ ගැබිණි මවයේ ශරීරයේ විවිත යවනස් වීම් දුදු යේ. යමම 

යවනස් වීම් වලට ය ේතු වන ය ෝයමෝන යදකක් නම් කරන්න. 

04)  ගර්භණී යවධියේ යතවැනි ත්‍රෛමාදුකයේ ක කැසිදුයම් ත්‍රදනික 

යවශයතාව යක දමණද   

05)  යයඩින් ඌණතාවය නිසා ගැබිණි මවට මුහුණ  කමට දුදු වන සංකූලතා 

 තරක් ලියන්න. 

06)  මාතෘ සායනයකින් නටු යකයරන කාර්යයන් ද ක් ලියා දක්වන්න. 

07)  මාතෘ සායනයකින් දුදු යකයරන දරීක්පා  ා දරීක්පණ  ඳුන්වන්න. 

08)  ගර්භණී මවට බලදෑ  ැකි යවතානම් සාතක  තරක් නම් කරන්න. 

09)  V.D.R.L. දරීක්පණය මන්න්  ඳුනා ගන්නා යරෝගය නම් කර, යමම යරෝගය 

වැළඳුන මේවරුන්ට දරු ‍රසූති යේ ක දුදු විය  ැකි යය ද්  ත් වයන් 

යදකක් සහ න් කරන්න. 

10)  පූර්ව ‍රසව සංවර්තනය තුළ දුදු වන වර්තන යවස්ාා තුන නම් කර මම යවධි 

වලට යය්  කාල  මාවන් නිවැරදිව දක්වන්න. 

11)  'මන්ය  යමට්‍රියම' ය  කුමක්ද   

12)  දරිණත ඩිම්බය ෆැයලෝපීය නාලය තුළ සජීවිව දවි න කාලය 

යක දමණද   

දළා්  යතHdදන  යදදාර්තයම්න්තුව සබරගමුව - සි  දාසල 

 

විපය - ගෘ  ආර්ථික විදයාව  

10 fY%Aණිය Prepared by- යදහිඕවිට යතයාදන කලාදය 

සි ය- 5 සි ය 


